
Консультация «Развитие музыкального слуха в домашних условиях» у детей младшего дошкольного возраста 

Музыкальный слух у ребенка формируется очень рано, и чем раньше вы начнете заниматься, тем быстрее можно добиться отличных 

результатов. 

Занятия по развитию музыкальных способностей включают в себя три основных направления. 

1. Слушание музыки. 

Для начала это могут быть самые простые песенки, например, “Ладушки”. Песенка длится 30 секунд и повторяется пять — семь раз. 

Между повторениями нужно делать музыкальные паузы, во время которых, проиграйте эту же песенку на инструментах-самоделках (а 

если вы владеете игрой на  каком-либо инструменте, то играйте и на нём). В конце концов, вы можете просто промурлыкать песенку 

без слов, детские песенки можете придумать сами, но лучше всего использовать уже имеющиеся записанные песни. На одном занятии 

желательно выучить одну песенку (максимум — две). 

2.Работа над ритмикой. 

Встаньте с ребенком напротив друг друга и шагайте вместе с ним под веселую песенку. Дети также обожают прыгать. Важно, чтобы 

прыжки или ходьба совпадали с ритмом мелодии или песни. Продолжительность занятия не должна превышать десяти минут. 

Главный ориентир при этом — настроение и состояние ребенка (как, впрочем, и ваше собственное). Как для него, так и для вас занятия 

должны приносить удовольствие. Чередуйте ритмичную ходьбу и прыжки. 

3. Развитие слуха 

Это своего рода формирование долговременной памяти на каждый звук. Тренировка слуха занимает совсем немного времени, но 

упражнения следует выполнять ежедневно. Если в более раннем возрасте используются погремушки. То с возрастом можно увлечь 

ребенка созданием шумовых музыкальных инструментов: пластмассовые бутылки, наполненные рисом, горохом, камушками, 

пуговицами. Это познакомит ребенка с разнообразными звуками и будет побуждать его к самостоятельному “музицированию”. 

Обязательно рассказывайте сказки, пойте песни, играйте с ребенком разнообразно: громко и тихо, отрывисто и протяжно, ритмично и 

сумбурно. Переходите с одного инструмента на другой. Подыгрывайте, подтанцовывайте в такт любой танцевальной музыке. 

 


