
Викторина для детей старшего дошкольного возраста «О, спорт – ты жизнь!» 

 

Разработала инструктор по ФК: Вирясова С.Н 

ФИ ребенка, группа __________________________________________ 

 

1. Для игры в какой вид спорта нужна клюшка? 

А) Шахматы 

Б) Хоккей 

В) Баскетбол 

 

2. Посмотри на картинки ниже. Выбери те предметы, которые тебе пригодятся для 

игры в футбол. 

А) Мяч                                            Б) Ракетки                                       В) Кроссовки 

                                                                      
Г) Клюшка                                      Д) Ворота  

                        
 

3. Какой вид спорта считается зимним? 

А) Волейбол 

Б) Хоккей 

Г) Плаванье 

 

4. Можно ли заниматься спортом когда ты заболел? 
А) Да 

Б) Нет 

 

5. Выбери, какие олимпийские игры бывают? 

А) Весенние олимпийские игры 

Б) Зимние олимпийские игры 

В) Осенние олимпийские игры 

Г) Летние олимпийские игры 

 

6. Прочитай загадку. Запиши ответ. 

Очень трудно быть, не спорьте, 

Самым метким в этом спорте. 

Просто мчаться по лыжне, 

То под силу даже мне. 

Сам попробуй бегать день, 

А потом попасть в мишень, 

Лежа навзничь, из винтовки. 

Тут нельзя без тренировки! 

А мишень тебе не слон. 



Спорт зовѐтся ______________ 

7. Посмотри на картинку. Какой вид спорта изображен на ней?

 
А) Волейбол  

Б) Баскетбол 

В) Футбол 

 


