KomM1uiekc yrpeHHel THMHACTUKY B IEPBOM MilaAllIel rpynmne
Hronp
1 -2 wenens

1 4acTsb.

YepenoBanue xoap0b1 ¥ Oera. Ctaparbcst XOIUTh M OeraTh, HCIOJB3YS BCIO IUIOMIA b KOMHATBI
2 yacte. OPY

1. W. n.: cung, Horu cBo60HO Ha noiry. IloaHATE norpeMyliKy BBEpX, OTPSACTH U
onyctuTh. [loBTOPUTH yIpaskHeHue 2-3 paza 0HON pyKoOi, 3aTeM ApYyTroil.
2. W. 1. cros. [IpucecTs, NOJOKUTH MOTPEMYLIKY Ha IO, BBIIPAMHUTHCS, I0KA3aTh PYKH

BOCIIMTATEIO, IPUCECTh, B3Th OTPEMYILKY, BBIIPIMUTHCS U IIOKa3aTh €€ BOCIUTATEIIO.
[ToBTOpUTH 4-6 pa3.

3. W. n.: 1exa Ha )XUBOTE, PyKH € TIOTPEMYIIKON y Toa00poaKa. BHITAHYTh pyKu Bepes,
IIOKa3aTh OTPEMYILKY U CIpATath ee y rpyau. Illosroputs 4-6 pas.

CB0001HO MOIUIACATh C MOIPEMYILKOM.

3 yacte. Xoap0a.

3-4 genens

1 yacte. UepenoBanue Xoab0bl U Oera MEXIy CTYIIbSIMH.

2 yactb. OPY co crynpunkom

1. W. m.: cuns Ha cTyne, pyku Ha KosieHsiX. [IoHsITh pyKu yepe3 CTOPOHBI BBEPX, OMYCTUTh
Ha kojeHu. [losroputs 4-6 pas.

2. W. m.: cTos 3a CTYJIBYHUKOM, JIEPKAThCS 3a CIIUHKY. [IprcecTh U BBIPSIMUTHCS
«CrpsiTaThCsl OT BOCIHUTATENS U NMOKa3aThes». [loBTopuTh 4-6 pas.

3. W. n.: cros, pyku cBoboHO. [Toackoku Ha Mecte «BocnuTaresnb Hallen IeTei, 1 Bce
panyrotcsi» (15-20 cek).

3 yactb. CriokoitHas X0Ap0a MEXY CTYJIbSIMH.



