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«Развитие речи средствами музыки» 

Музыка – одно из могучих средств эстетического воспитания детей, 

воспроизводящая окружающую нас действительность в звуковых образах. 

Воздействие музыки положительно сказывается на эмоциональном 

состоянии детей, даёт возможность им получить общее эстетическое, 

моральное и физическое развитие. Концентрирует внимание, память, 

восприятие, поддерживает работоспособность, усиливает эффект 

выполняемых упражнений, и улучшает педагогический процесс. 

В последние годы отмечается увеличение количества детей, имеющих 

нарушение речи. Один из способов развития речи детей-дошкольников – 

системное использование средств музыкального воспитания. 

Связь музыки и речи очевидна: Музыкальные звуки, также, как и речь, 

воспринимаются слухом. Выразительность языка музыки сходна с 

выразительностью речи. Музыка, как и речь имеет интонационную 

природу. (Голос передает эмоциональное состояние человека с помощью 

интонационной окраски. И музыка, обладая интонацией, выражает 

настроение, характер.) Исходя из этого, сочетание работы над речью детей-

дошкольников и развитием музыкальных способностей вполне актуально. 

Слушание музыки, пение, движение под музыку – самые приятные для 

детей способы обучения. Они развивают способность различать звуки на 

слух, развивают воображение и умение выражать свои мысли и эмоции 

словами, а также жестами, танцевальными движениями. 

Рассмотрим подробнее разные виды музыкальной деятельности с точки 

зрения их эффективного воздействия на развитие речи детей. 

Слушание музыки: Слушание безусловно формирует слуховое внимание, 

эмоциональную отзывчивость на музыку; звуковысотный, тембровый и 

динамический компоненты слухового восприятия. 

  Следует разделять пассивное и активное восприятие при воздействии 

музыки на речевую сферу детей. Пассивное восприятие имеет 

активизирующий эффект и может выражаться в музыкальном оформлении 

различных игр, в сопровождении групповых занятий, в самостоятельной 

деятельности детей, исключающей речевое общение. Активное восприятие 

выражается, например, в беседе о прослушанном музыкальном 

произведении. Такая беседа обязательно включает в себя характеристику 

эмоционально-образного содержания произведения и, следовательно, 

позволяет расширить словарный запас детей, обогатить его различными 

образными словами и выражениями, характеризующими чувства, 

переданные в музыке. Полезно после прослушивания музыкального 

произведения и беседы о нем, предложить детям подвигаться под эту музыку 

и передать в музыкально-ритмических движениях ее характер, свои чувства, 

свое отношение к музыке. (В дальнейшем подробнее об этом). В слушании 

музыки огромное значение имеет выбор репертуара. Интерес детей 

повышается, если: 

- музыкальные произведения объединены общим рассказом 



-музыкальные произведения принадлежат творчеству одного 

композитора (несколько занятий) и в заключении детям предложена 

музыкально-дидактическая игра «Узнай и назови произведение» 

-музыкальные произведения сравниваются по содержанию и характеру, имея 

близкие или контрастные названия. 

Пение: Существует несколько видов пения, с помощью которых 

развиваются способности детей к обучению. Основным средством овладения 

языком и развития речевой деятельности является повтор. В викторианскую 

эпоху метод механического запоминания (без понимания сути вопроса) 

считался наиболее эффективным. Пение же мотивирует детей повторять 

слова и фразы в гораздо более приятной форме. Действительно, пение может 

быть, в известной степени, развлечением. Дети не осознают того, что через 

повторение они заучивают слова, так как произносят их снова и снова. 

Для детей, испытывающих трудности в обучении, пение является 

наиболее существенным способом обучения, так как заучивание куплетов из 

песен в большей степени облегчает задачу составления фраз и предложений. 

Песни обеспечивают обучение хорошими языковыми моделями, которые 

легко воспроизвести, потому что речевой поток часто сопровождается 

музыкой. Пение также обладает дополнительным преимуществом – оно 

требует более четкой артикуляции со стороны и педагога, и ученика. 

В песнях есть рифма, а умение чувствовать рифму – важный навык для 

детей с речевыми проблемами. 

Пение развивает навык чтения. Оно помогает понять ритмический строй 

языка, ведь детям приходится пропеть каждый слог. При пении дети 

неосознанно рифмуют определенные слоги. Они могут определить, какие 

слоги рифмуются, а также могут рифмовать целые слова или подбирать 

слова, которые рифмуются по определенному звуку или букве. 

Существуют и другие примеры того, как пение способствует развитию 

речевых навыков, например, пополнение словарного запаса ребенка, 

знакомство с новыми понятиями. Это может происходить в домашних 

условиях, индивидуально или в небольших группах, или на занятиях в 

детском саду. 

Песни, сопровождающиеся жестами, движениями, способствуют не 

только прочному запоминанию, но и развитию координации движений. 

Последнее может осуществляться либо путем "подстройки" ритма движений 

под ритм музыки (хлопки в такт музыки), либо с помощью пальцев: на 

каждую строчку песни-считалочки загибается один палец. Это может 

выражаться пальцами и руками: движение пальцев или рук могут означать 

определенные слова или общее настроение песни. 

Пение может быть приятным для детей способом развития памяти. 

Существует много разных видов песен: песни-считалочки, песни, 

сопровождающиеся движениями, колыбельные, песни-сказки. Я уверена, что 

многие из нас могут вспомнить песни от начала до конца, но далеко не все 

могут рассказать прочитанные рассказы дословно. Песни развивают у детей 

способность последовательного изложения фактов, событий, явлений. 



Песни, стимулирующие образное мышление, очень полезны для развития 

речевой деятельности, так как дети могут сочинять свои стихи на 

услышанную ранее мелодию.  

При пении песен мы используем дыхание. Когда мы занимаемся пением, 

мы учим детей брать дыхание, экономно расходовать его, чтобы хватило на 

всю фразу. Правильное дыхание развивает легкие, что способствует лучшей 

циркуляции крови в организме. Это, со своей стороны, дает оздоровительный 

эффект. 

Пение в группах развивает способность работы в команде, особенно когда 

дети делятся друг с другом своими идеями. Это не только создает основу для 

будущей работы в коллективе, но и заставляет их слушать друг друга, 

учиться друг у друга и уважать мнение других. 

Музыкально-ритмические движения: Музыкальная ритмика 

безусловно оказывает коррекционное воздействие на речь детей. Л. 

Генералов сказал: «Движение – это тоже речь, выражающая сущность 

ребенка». Накапливая музыкально-двигательный опыт, соотнося его с 

музыкой разного характера, дети передают в свободных выразительных 

движениях различные музыкально-художественные образы. 

Для развития речи детей мы отмечаем важным в этом виде деятельности 

тренировку наблюдательности, развитие чувства ритма, темпа и времени, 

развитие общей и мелкой моторики. Особую роль играют упражнения для 

развития мелкой моторики и кистей рук – пальчиковая гимнастика под 

музыку. Связь мелкой моторики и речевого умения установлена давно. Е. 

Железновой предложена методика использования пальчиковых игр под 

музыку. Она позволяет эффективно решать задачи речевого развития. 

Особо следует остановиться на логоритмике. Логоритмические 

упражнения – еще одна методика, опирающаяся на связь слова, музыки и 

движения. Она включает в себя речевые, музыкально-двигательные и 

коммуникативные игры. Целью логоритмического воздействия является 

преодоление и профилактика речевых нарушений путем развития, 

воспитания и коррекции у детей двигательной сферы в сочетании со словом 

и музыкой. 

Задачи логоритмики: 

 развитие слухового внимания 

 развитие фонематического чувства 

 развитие общей и тонкой моторики, мимики, пантомимики 

 развитие слухо-зрительно-двигательной координации 

 развитие речевой моторики 

 развитие дыхания 

Упражнения по логоритмике обязательно включаются в планирование 

работы по музыкальному воспитанию в группах детей с нарушениями речи. 

Они неизменно дают стабильный положительный результат. 



Игра на детских музыкальных инструментах: Обучение игре на 

детских музыкальных инструментах – один из интереснейших видов 

деятельности для детей. Здесь дети имеют возможность проявить 

самостоятельность, активность, творчество, преодолеть излишнюю 

застенчивость, скованность. Этот вид деятельности тоже решает вопросы 

развития мелкой моторики (о важности которой мы говорили в разделе 

музыкально-ритмические движения). 

Специальные оркестрово-исполнительские умения связаны с 

овладением ребенком приемами игры на том или ином инструменте. В 

младшем возрасте – это в основном шумовые и ударные 

инструменты (бубны, деревянные ложки, маракасы, треугольники). Создание 

шумовых оркестров – это замечательное средство развития не только 

метроритмического чувства, но и мелкой моторики детей. Ведь ребенок, 

извлекая звук, учится его контролировать не только слухом, но и усилием 

кисти руки. Постепенно дети овладевают умениями играть на инструментах, 

имеющих звукоряд. Это очень развивает слух, что в свою очередь важно для 

активизации речи ребенка. Поэтому очень важно побуждать детей 

прислушиваться к звукам мелодии, сравнивать их, различать по высоте, 

накапливая таким образом бесценный слуховой опыт. 

Таким образом, проанализировав все виды детской музыкальной 

деятельности с точки зрения их роли в развитии активной речи детей, мы 

делаем вывод о важности и особом значении каждого из них. Занятия 

музыкой предполагают для детей особую атмосферу творчества, встречи с 

прекрасным, радости, поэтому на приподнятом эмоциональном фоне все 

достаточно серьезные обучающие и развивающие задачи решаются 

максимально результативно. А момент голой дидактики, тренинга просто 

невозможен. Считаем, что значение музыкального воспитания в развитии 

речи детей недостаточно оценено и используется специалистами на практике. 

 


