
УТВЕРЖДЁН 
приказом МБДОУ 
Детский сад «Брусничка»  
от 01.09.2022. №263 - о 

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Дни недели 
возрастные 

группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего 
возраста 

«Солнышко» 
 (от 1 до 2 лет) 

1. Игры-занятия с 
дидактическим материалом 
09.00-09.10(1 подгр.)  
09.20-09.30(2 подгр.) 
2. Развитие движений 
16.05-16.15  

1. Развитие речи 
 09.00-09.10 (1 подгр.)  
09.20-09.30 (2 подгр.) 
2. Музыка 
16.05-16.15  
+ Рисование 15.45-15.55 

1. Расширение ориентировки в 
окружающем 
09.00-09.10(1 подгр.)  
09.20-09.30(2 подгр.) 
2. Развитие движений 
16.05-16.15  

1. Развитие речи 
09.00-09.10(1 подгр.)  
09.20-09.30(2 подгр.) 
2. Физическая культура на прогулке 
10.10-10.20 
 
+ Лепка 16.30-16.45 

1. Игры со строительным материалом 
09.00-09.10(1 подгр.)  
09.20-09.30(2 подгр.) 
2. Музыка 
15.45-15.55 
+ Развлечения, представления, викторины  

Группа раннего 
возраста 

«Колокольчик» 
 (от 1 до 2 лет) 

1. Игры-занятия с 
дидактическим материалом 
09.00-09.10(1 подгр.)  
09.20-09.30(2 подгр.) 
2. Развитие движений 
15.45-15.55 

1. Развитие речи 
 09.00-09.10(1 подгр.)  
09.20-09.30(2 подгр.) 
2. Музыка 
15.45-15.55 
+ Лепка 16.30-16.45 

1. Расширение ориентировки в 
окружающем 
09.00-09.10(1 подгр.)  
09.20-09.30(2 подгр.) 
2. Развитие движений 
15.45-15.55 

1. Развитие речи 
09.00-09.10(1 подгр.)  
09.20-09.30(2 подгр.) 
2. Физическая культура на прогулке 
09.50-10.00 
+ Рисование 15.45-15.55 

1. Игры со строительным материалом 
09.00-09.10(1 подгр.)  
09.20-09.30(2 подгр.) 
2. Музыка 
15.45-15.55 
+ Развлечения, представления, викторины  

Первая младшая 
группа 

«Одуванчик» 
 (от 2 до 3 лет) 

1. Развитие речи 
09.00-09.10 
2. Физическая культура(Г) 
09.20-09.30 

1. Музыка (Г) 
09.00-09.10 
 2. ФЭМП 
09.20-09.30  
+Чтение художественной 

литературы 15.40-15.55 

1. Лепка/аппликация 
09.00-09.10 
2. Физическая культура (Г) 
09.20-09.30 

1. Музыка (З) 
09.00-09.10 
2. ФЦКМ 
09.20-09.30 
+Конструирование 
15.45-16.00 

1. Рисование 
09.00-09.10 
3. Физическая культура на прогулке 
10.30-10.40 
+ Развлечения, представления, викторины 

16.00-16.15 
Средняя 
группа 

«Семицветик» 
 (от 4 до 5 лет) 

1. Лепка/аппликация 
09.30-09.50 
2. Музыка (З) 
09.00-09.20 
+Занятие с учителем-

логопедом (фронтальное) 
09.00-09.20 

1. ФЭМП 
09.00-09.20 
2. Физическая культура (З) 
09.30-09.50 
+Чтение художественной 

литературы 
15.45-16.05 

1. Музыка (З) 
09.00-09.20 
2. Развитие речи 
09.30-09.50 
 

1. Физическая культура (Г) 
09.00-09.20 
2. ФЦКМ  
09.30-09.50 
+Конструирование 
15.45-16.05 

1. Рисование 
09.00-09.20 
+ Занятие с учителем-логопедом 

(фронтальное) 09.30-09.50 
2. Физическая культура на прогулке 
10.45-10.05 
+ Развлечения, представления, 

викторины15.40-16.00 
Старшая группа 

«Василёк» 
(от 5 до 6 лет) 

1. ФЦКМ 
09.00-09.25 
+ Занятие с учителем-

логопедом (фронтальное) 
09.35-10.00 
2. Физическая культура (З) 
16.30-16.55 
+Конструирование 
15.45-16.15 

1. Развитие речи 
09.00-09.25 
2. Рисование 
09.35-10.00 
3. Музыка (З) 
16.30-16.55 
 

1.  ФЭМП 
09.00-09.25 
2. Музыка (З) 
09.35-10.00 
+ Занятие с учителем-логопедом 

(фронтальное) 09.35-10.00 
+Чтение художественной 

литературы 15.45-16.15 

1. Развитие речи 
09.00-09.25 
2. Рисование 
09.35-10.00 
3. Физическая культура (Г) 
16.30-16.55 
 

1. Лепка/аппликация 
09.00-09.25 
 2. Физическая культура на прогулке 
09.35-10.00 
+ Развлечения, представления, викторины 

15.40-16.10 

Подготовительная 
к школе группа 
«Белоцветик» 
 (от 6 до 7 лет) 

1. Развитие речи 
09.00-09.30 
2. Рисование 
09.40-10.10 
3. Физическая культура (З) 
10.20-10.50 

1. ФЭМП 
09.00-09.30 
2. ФЦКМ 
09.40-10.10 
3. Музыка (З) 
10.20-10.50 
 
+Конструирование 15.45-16.15 

1. Развитие речи. Обучение 
грамоте 
09.00-09.30 
2. Физическая культура (Г) 
09.40-10.10 
3. Лепка/аппликация 
10.20-10.50 
 

1. ФЭМП 
09.00-09.30 (подгруппа) 
09.40-10.10 (подгруппа) 
2. Музыка (З) 
10.20-10.50 
+ Занятие с учителем-логопедом 

(подгрупповое) 09.00-10.10 
+Чтение художественной 

литературы 15.45-16.15 

1. ФЦКМ 
09.00-09.30 
2. Рисование 
09.40-10.10 
+ Занятие с учителем-логопедом 

(фронтальное) 10.20-10.50 
3. Физическая культура на прогулке 
11.35-12.05 
+ Развлечения, представления, викторины 

15.40-16.10 

Примечания: +  виды деятельности по взаимодействию взрослого с детьми в режиме дня; ФЦКМ - Формирование  целостной картины мира; ФЭМП - Формирование  
элементарных математических представлений 


