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yi1. Ukanosa, g. 4 «a», r. Canexapa, SImasno-HeHewLkuit aBTOHOMHbIN OKpyT, 629003
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PACCMOTPEH YTBEPXKIEH

Ha 3acepgaHun Coseta YupeieHus npukasom MBIOY
MBIOVY Herckuy can «BpycHuuka» Hetckuii can «BpycHnuka»
ot 24.05.2022 mpoTokon N*7 or 26.05.2022 N2 149/1-0
[TPUHATO

[earormyeckum COBeTOM
MBJOY Herckuii can «bpycHnuka»
or 24.05.2022 npotokon N5

Jono/sHUTEIbHAS 0011 epasBUBaloIas porpaMma
IS IeTe I0LIKOJILHOr0 Bo3pacra
«JIoro-yMHMK»

BospacTHas KaTteropus: ot 5 10 6 jier
Cpok peammsauuu: 1 roj

ABTOp-COCTaBUTE/Ib:
Crapoay6ueBa Amwxkenuka HukosnaesHa,
rejaror JoI0/IHUTE/IbHOT0 00pa3oBaHMs

r. Canexapn



INosicHuTennbHAA 3aNMCKa

HaBbiki, yMeHMs, NpuoOpeTeHHble peOeHKOM B [OLIKOJIbHBIN TEpUOA, OYIYT CIYXKUTb
(VHIAMEHTOM [JIsI TTOJTyYeHMsl 3HaHWI1 M pasBUTHSI CIIOCODHOCTEN B CTaplliemM BO3pacre - B LIKOJE.
WM BaKHeNIIMM Cpeldy 3TUX HABbIKOB SIBJISI€TCS HABbIK JIOTMYECKOrO MbILIEHMS, CIIOCOOHOCTD
«1eMiCTBOBATh B yMe». ['padhuueckie QUKTAHTHI 11 JOLIKOIbHMKOB XOPOLLO [IOMOratT POAUTE/ISAM
W Mearoram IMoArOTOBUTL PeOEHKa K ILKOJIE M [PeLOTBPaTUTh TUIIMUYHbIE TPYAHOCTU B OOYUEHMH,
KaK Hepa3BUTOCTb opdorpaduueckoit 30pKOCTH, HEYCHIUYMBOCTD M PACCETHHOCTD.

Jlomo/IHMTe/IbHAA 001IepasBUBAIOILIAA [IPOrpaMma JJisi AeTei CTapliero JOIKO0/IbHOIo
Bospacra «Jloro-yMHMK» (fajiee - rnporpaMmma) CrocodCTBYeT pasBUTUIO Y PebeHKa Mpou3BO/ib-
HOrO BHMMAaHM$, IPOCTPAHCTBEHHOIO BOOOPaKEeHMsI, MEeJIKOM MOTOPUKM I1a/blLeB PyK, KOOpAMHE-
LMt OBMOKeHMI, yeuaunBocTb. OB/IajieB JorMyeckumy onepaumsmm, pebeHok Oyaer 6oee BHUMa-
Te/IbHbIM, HaYYMTCS MBICJIUTb SICHO M YETKO, CyMeeT B HY)XHbII MOMEHT CKOHLEeHTPUPOBAThCs Ha
CYTHU MIPOOIEMBI.

JIlaHHaa nporpamMma paspaboTaHa B COOTBETCTBMM CO C/EAYIOLIMMKM HOPMATUMBHBIMMU [0-
KyYMEHTaMM:

- MepepanbHbii 3akoH Poccuiickoit Pepepauny ot 29.12.2012 N2 273-P3 «O6 obpaso-
BaHuu B Poccuiickoit @epepaiinn» (C U3SMEHEHUSIMU U JOTIOJTHEHUAMM);

- Ilpukas Munucrepcra obpaszosanust u Hayku P@ or 30.08.2013 N°?1014 «O6 yrsep-
KIEHUM TI0PSKa OpraHu3alMy M OCYLLEeCTB/IeHMs 0Opa3oBaTe/IbHON AeATeIbHOCTU M0 OCHOBHbLIM
0011e06pa30BaTe/IbHbIM NPOrpaMmaM - 00pa3oBaTe/bHbIM [POrpaMmaM JOLIKOJIbHOTO oBpa3oBa-
HUS»;

- Ilocranosnenue Ilpasuresnbcrsa Poccuitckoit Pegepaumnn or 15.08.2013 N2 706 «O6
yTBepkaeHun [1paBui OKa3aHus IUIaTHBIX 06pa30BaTe/IbHbIX YCIYT»;

- Canurapubix npasui CIT 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3M11IeMuoIoruyeckie TpeGoBaHns
K OpPraHu3aLMaM BOCITMTAHMS M OOYYeHMs, OT/bIXa M O3[0POBJIEHUS [eTeil 1 MOJIOJeXN», yTBep-
JKIEeHHBIX MOCTaHOBJeHueM [J1aBHOrO roCyaapCcTBEHHOrO caHuTapHoro Bpaua Poccuiickon Depe-
pauun ot 28.09.2020 N2 28 (ganee - CIT 2.4.3648-20);

- Caunurapubix npaBwi U Hopmbl CanlluH 1.2.3685-21 «['mrueHudyeckue HOpMaTUBbI U
TpeboBaHMs K obecrneueHuio 6e30nacHocTy U (Mam) 6e3BpeHOCTM 11 UesloBeKa (PakTOpPOB Cpe/ibl
OBUTaHUSI», YTBEPXKIEHHBIX TMOCTAaHOBAeHMeM [TaBHOro rocyiapCTBeHHOrO CaHUTapHOrO Bpava
Poccuitckoi ®@emepaunm ot 28.01.2021 N°2 (nanee - CaunlluH 1.2.368521);

- 3axkoH Amano-Henenxoro asroHomHoro okpyra ot 27.06.2013 N255-3A0 «06 o6pazo-
BaHuu B AHAO» (C M3MeHeHMsIMM U JONOTHEeHUIMMN ),

- VYcraB MYHMUMIAJIbHOTO OIOKETHOTO AOIIKOMbHOTO 06pa30BaTE/IbHOTO YUPEKAeHMs
«erckui can N°10 «bpycHuuka (¢ MU3MEHEHMSIMU U JOTIOJTHEHUSAMMU );

- TlonoxeHnue o nmaTHbiX oBpazoBaTtenbHbIX yeayrax MBIOVY Ilerckmit can «BpycHuu-
Ka» (C UBMEHEHUSIMM U JOIOJTHEHUSIMU).

Hanpap/jeHHOCTb [JaHHOJ NporpaMmbl — eCTeCTBEHHOHayuyHasi, 00ecreumBaroLlas pasBu-
THE JIOTUYECKOT'O MbILLIIEHUST AeTel.

AKTYyaJIbHOCTB.

VuyeHbIMM [JOKA3aHO, UTO PasBMTHE PYKM HAXOAMTCS B TECHOI CBSI3M C PasBUTHEM peuu U
MblllIeHMs: peBGeHKa. YPOBeHb pasBUTMSI MEJIKOM MOTOPUKM — OAMH M3 MOKasaTesleil MHTeIeKTy-
a/IbHOM TOTOBHOCTM K IUKOJIbHOMY 06yueHuto. OOblYHO pebeHOK, MMEIOLLMI BbICOKMM YPOBEHb
PasBUTUA MEJIKOM MOTOPUKM, YMEET JIOrMYeCKM pacCyKaaTh, Y HEro JOCTATOYHO PasBUTLI [TAMSThL U1
BHMMaHMe, CBSI3HAsl peub.

VipayKHeHMsI Ha PasBUTHE MEJIKOM MOTOPMKM M KOOPIMHALMIO IBMYKEHUI PYK PelIaoT cpa-
3y [lBe 3aJa4M: BO-TIEPBbIX, KOCBEHHbIM 00Pa30M BIUSIIOT Ha obliee MHTe/JIeKTyalbHOe PasBUTHE
pebeHKa, BO-BTOPbIX, FOTOBSIT K OBJIAJIEHUIO HABBIKOM MKCbMA, YTO B BYIYIIEM MOMOXeT n3bexarhb
MHOT'MX IlpOf-)HE‘M HIKOJIbHOI'O ()6‘)/HE‘HI/IH.

OTAUYUTE/IBHBIMM 0COOEHHOCTSAMM [1POrPaMMbl SIBJISIETCS BBeJEeHMe MYy/bTU(OPbI WIn
Mpo3pavyHoro (aiia, Kak TPEeHMPOBOYHOrO Martepuana. B MyabTU(HOPY BCTAaB/ISETCS pacrievaraH-
HBIM JIMCT ByMaru ¢ yrpaxHeHueM, pebeHOK, MCMOIb3Ysl OObIUHbIA MapKep, PUCYeT JIMHUK T10 aJl-
ropuTMy MpsAMO Ha daitne. s KOPPeKTUPOBKM 3adaHusi, peGeHOK CTUpaeT mMapKep OObIYHbIM



BJIKHBIM TMJIaTOYKOM MK Ty6koit. MynbTudopa Heo6xoaMmMa TeM, KTO UMeeT TPYIHOCTH C MUCh-
MOM, MEJIKOM MOTOPUKOI Y IIPOCTPAHCTBEHHbIM MBbILLIEHMEM.

JonosHuTe/IbHAN 00LIepasBMBaoIIas MporpaMmMa IJisi JeTel JAOILIKOJIbHOIO Bo3pacTa
«JIOro-yMHMK» OCHOBAH Ha PellleHUM JOrMYeCKUX YIPaKHEeHUH C MOMOLLbIO Ipapuueckoro amnK-
raHTa. OHO U3 OCHOBHBLIX JOCTOMHCTB, rpaMueckoro AMKTAHTa — OH He TpebyeT JJMTeNIbHOrO
BpeMeHu. PeGEHOK O4eHb DBICTPO MOMyYaeT MOSUTUBHOE MOJAKperuieHne CBOMM CTapaHUsIM B BUIE
FOTOBOrO PUCYHKA. DTO YCW/IMBAET 3aMHTEPEeCOBAHHOCTb AOLUKO/IbHMKA, K TOMY JKe IIPUCYTCTBYET
MOMEHT CIOpIIpM3a — Be[lb peOEHOK He AOrafblBaeTcs, UTO B UTOre HyaeT u3o6paskeHo.

Agpecat nporpamMmmbl. [IporpaMmMa Harpas/ieHa Ha pa3BUTHe JIOTMYECKOr0 MbILIJIEHUS Jie-
Tell IOLIKOJIbHOTO BO3pacTa oT 5 10 6 f1eT.

Ilenb: co3gaHue YCJOBUM [JIsi MAaKCMMaJIbHOIO PasBUTUS [JOLIKOJbHMKOB K TOJrOTOBKE
0OyueHMsl B ILIKOJIE [pUeMaMi JIOrMYeCKOro MbILLUJIeHNS, Yepe3 CUCTeMY 3aHATUI eCTeCTBeHHOHA-
YUHOI HAMpaBJ€HHOCTU KPY:KKa «JIOro-ymMHUK».

[l/19 DOCTMKEHMS LIe/IM MTOCTAB/IeHB! C/leAyIoliye 3aJaun:

O6yuaronye:

1. HayuuTb meTeit OpMeHTUPOBATLCS B TETPajy B KJIETKY M Ha JucTe Symaru,

2. IT0o3HaKOMMTb C OCHOBHBIMM IMPaBUIaMM LITPUXOBKM, PACKPALIMBAHMUS, OOBELEHNS KOH-
Typa n3obpakeHus.

Passusalomniyue:

1. Pasurtue rpadmuueckux ABM)KEHMM, 3PUTEIbHOIO BOCHPUATHUS, 3PUTEIbHO- MOTOPHBIX
KOOpAMHALUM,

2. PasBuTue BHMMaHMS K peuy BOCIMTATE/ISl, YMEHUS BbINOIHATb 3a[4aHMUS 110 C/IOBECHON
MHCTPYKLMM.

3. PasBuBarb y AeTeit MblllJeHMe, BHUMaHKe, [1aMsTh, PeUb, C/IyXOBOe BOCIIPUATHE.

BocnurarenbHble:

1. Bocnuranue crapare/bHOCTH, aKKYPaTHOCTH, YCUAUYMBOCTH,

2. BocnuraHue HaBbIKOB MPaBUIbHOM MOCAAKU MPU MMCbMe, YMEHUS [IPaBUIBHO JIepKaTh
KapaHJall, Mapkep.

VcnoBus peannsanyu nporpaMmbl
OcCHOBHOe MOMeLIeHNE;

VMcripaBHOe 3/1eKTPOOCBELLIEHHUE;

Meb6esnb (CTOMA, CTYN);

O6opyaoBaHue (HOYTOYK, IPUHTEP);

. Kanuensgpckue npuHagnexxHoctu (6ymara A4, kapaHjall, MyJbTudopa, mapkep);

KomiuiekToBaHue rpyIiibl

['pynma B COOTBETCTBMM C BO3PACTOM J€TeNl: cTapilas rpymnrma 5-7 yenosek

@opmMbl OprauM3anyy KPyKKOBOM paboThbl: QPOHTA/IbHbIE, MHAUBUYAJIbHbIE,

3aHATUA KPY)KKA OCYLLIECTBIISIOTCS BO BTOPYIO MOJOBUHY AHS 2 pasa B HeJelo, 8 pas B Me-
can o 25-30 muH. ¢ npoBegeHuemM (GU3KYJIbTMUHYTOK, MaJbUYMKOBLIX TMMHACTUK M TMMHACTUKK
IJ151 T71a3.

OsKugaemMble pe3y/ibTaThbl:

IIpedmemnuie

1. HaBbIK YCTHOTO CuéTa 6e3 MUCIO0/Ib30BaHMUs 3/IeKTPOHHbBIX BbIUMC/IUTEIbHbIX YCTPOUCTB;

2. yaydliaeTcs MeJKas MOTOPMKA;

3. (opmupyeTcs Mo3HaBaTeAbHast aKTUBHOCTD.

4. dopmupyoTca rpaduyeckie HaBblKu.

JluunocmHule

1. ynyuluaeTcs KOHLIEHTpaLyMs BHUMaHUS,

2.  yAydIIAeTCs TOUHOCTBb M OBICTPOTA peakLuy;

3. pa3BMBaeTCd TBOPYECKOE MBIILIJIEHME, BOOOpaXKeHue;

4, COBEpIUEHCTBYETCS C/IYX M Hab/01aTe/IbHOCTb.

Memanpedmemuunie

1. yMeeT CaMOCTOATE/IbHO OCYLIeCTBJ/IATD, KOHTPO/IMPOBATLE U KOPPEKTUPOBATb JedTe/lb-

S b Ll b

HOCTb.
CTpyKTypa 3aHATHI KPYXKKa



1 yacTb - co3gaHne peueBoil CUTyaLUun: 3arajka, Y1CToroBopKa, CKOporoBoOpKa.
2 4aCTb - CPUCOBKE, JOPUCOBKA.
3 4acTb - [aJbYMKOBAs IMMHACTUKA, TMMHACTUKA /15 r1a3, GU3KYJIbTMUHYTKA.
4 yacTb - rpaduUYeCcKuit TUKTAHT.

YueOHBbIN II7IaH

N? | HaumeHoBaHue pasje- Ko/imuecTBo 4acoB i DOPHBE KOHTPONS

n/n J1a, TeMbI Bceero | Teopus | IlpakTuka

1 EBIHOS JaHATHE.| 0,5 0,5 ['padyueckuii IUKTAHT

BxopgHast [uarHocTuka
Mopayns 1

2. |Cobauka 1 0,5 0,5 ['paduueckuit IUKTaHT

3. |Twnbnax 1 0,5 0,5 ['padmueckuit JUKTAHT

4., |MaumuHa i 0,5 0,5 ['padmueckuit AUKTAHT

5. |3mes 1 0,5 0,5 ['paduueckuit IUKTaHT

6. |Cepnmeuko 1 0.5 0,5 ["'pacdhuueckuit IMKTAHT

7. | JomMuK 1 0,5 0,5 ['pacdmuecknit AUKTAHT

8. | YrTouka 1 0,5 0,5 ['pacdmueckunit AMKTaHT

9. |Exuxk 1 0,5 0,5 ['paduyeckuit IUKTAHT

10. |lenox 1 0,5 0,5 ['paduyecKnii IUKTAHT

11. |CnoHeHOK 1 0,5 0,5 ['paduyeckuit AUKTAHT

12, |lBeTtok 1 0,5 0,5 ['padmyeckuit AUKTAHT
13. |Yepenaxa 1 05 | 05  |Ipaduueckuii skranr |
14. 3anumk N 1 - 0,5 05 ?_I_’_I_J_a_c_]_)_mqg’_ci(mf/'[ JAVKTaHT

15. |(Ilec 1 0,5 0,5 ['pahmyeckuint AMKTAHT

16. |ITtuua 1 0,5 0,5 ['padhuueckuit UKTAHT

17. |Tltuuka 1 0,5 0,5 [paduyeckuin IUKTaAHT

18. |Kouka 1 0,5 0,5 ['paduueckmii IMKTAHT

19. |Pniba 1 0,5 0,5 ['paduueckuin IUKTAHT ;
20. |3asu 1 0,5 0,5 ['paduyeckuit IMKTAHT ’
21. |Pobot 1 0,5 0,5 ['padyuyeckuit TUKTaHT

22. |Ileryx 1 0,5 0.5 ['pacduueckuit AMKTAHT

23. |Enxa 1 0,5 0,5 I'padmueckuit AUKTAHT

24. | Kupad 1 0,5 0,5 I'padyueckuit IUKTaHT

25. |[IuHO3aBp 1 0,5 0,5 ['pacduyeckuit IUKTAHT

26. | 30HTHK 1 0,5 0,5 ['pacdmueckuit AUKTAHT

27. |Kykna 1 0,5 0,5 ["paduueckuii AMKTAHT

28. |51 ymero. JuarHocTuka 1 1 ['padmueckuit AMKTAHT
‘\ Moaynb 2
129. | Cobaka | 1 0,5 0,5 ' T'padyuueckuit AUKTaHT

30. | Bosk 1 05 | 05  |Ipaduueckuii ukrant |
31. |Oneub 1 0,5 0,5 ['padmyueckuit AMKTAHT a |
32. |Benka 1 0,5 0,5 ['paduyeckuim UKTaHT

33. |Kenrypy i 0,5 0.5 ['padbmyeckuit IMKTaHT

34, |babouka 1 0,5 0,5 ['pacduueckuit IUKTAHT ]
35. |bapauex 1 0,5 0,5 'paduueckuit AUKTAHT ]
36. |Jlocb 1 0,5 0,5 ["'pahuuecknit IMKTaHT

37. |3asu 1 0,5 0.5 ['padmueckuit IMKTAHT

38. |IlapycHuk 1 0,5 0,5 ['pacduyeckuit UKTaHT

39. |Bepbmop 1 0,5 0,5 ['pahmyecknit AMKTaHT

40. |Kpoxkogun 1 0,5 0,5 ['padmueckuit AMKTAHT

41. | Beproner 1 05 | 0,5  |I'padguueckuit AMKTAHT |
42. |Camokar 1 0,5 0,5 | ['papmuecknit JUKTAHT ;




N? | HaumeHoBaHuUe pasje- KonuuecTBo yacos
DopmMbl KOHTPO/ISA

/1 JIa, TeMbI Bcero  Teopusi | [IpakTuKa
143. | Temtoxon l Bs | D5 | 'paduueckmit gukranr |
|44, |YrKa B nonere l 0,5 0,5 ['pacdnyecKkuit AUKTaHT 1
45. |LlrtaHrucr 1 0.5 0,5 ['pauyeckuit JUKTaHT

46. |Priba i 0,5 0,5 'padmueckmit AUKTAHT

47. |Ileryiwuok 1 0,5 0,5 ['pacdmueckuit AUKTAHT

48. |Mortouumkn 1 0,5 0,5 'pacduueckuit TUKTAHT

49. |Mopckoit KOHeK 1 0,5 0,5 ['paduyeckuit IUKTAHT
50. |JleGenb 1 03 0,5  |['padmueckmii AUKTAHT

51. |KoreHok il 0,5 0.5 ['pacdmueckuit AUKTAHT
'52. | CHexxuHKa 1 05 | 0,5 ['padmueckuit AMKTaHT

53. |Ynutka 1 0,5 0,5 ['padhnueckuit AMKTAHT

54. | Kmoy 1 05 | 05  T'paduueckuit pukrant ]

55. |51 mory. InarHocTuka 1 B 1 [I'papuueckmii fukrar
|56. |Hawu ycriexu 1 1 [TokasaTe/ibHOE BbICTYIIEHWE
Uroro 56 26,5 29,5

CopepikaHue IIporpaMMbl
Tema «BBojgHoe 3ausiTue. BXxogHas IMarHocTuka»
Teopus: naTb NMpeACTaB/ieHKe O NMPOrpamMMe KPY)KKa; ONpee/MTh YPOBEHb I'OTOBHOCTU JOLIKOJIb-
HUKOB K OBJIaZIeHUI0 rpaduKoi MucbMa, 3aKpeIuiaTh YMeHMe OTrajblBaTh 3arajKu, YUUTh JIEKCUKY
MPOCTPAHCTBEHHBIX TIOHSITUI «BIIPAaBO», «BJIEBO», «BBEPX», «BHU3».
[TanbumKoBas TMUMHACTUKA:
Pas, 1Ba, TpH, yeTbipe, nsTh, (ITanbunku obeux pyk 3710poBarOTCs, HauMHas ¢ 60/1bLIOTO)
B jiec mgem mbl noryasite. (O6e pyKu MAyT 110 CTO/Y)
3a uepHUKOM, (3arnbaroT najibYMKu, HaUMHas ¢ BoJIbLLIEro)
3a MaJIMHOMH,
3a BpyCHUKON,
3a KaJIuHOM.
3eMJITHMKY Mbl HaiJiemMm
1 6paTuilike OTHECEM.
ITpakmuxa: dopucoBka «Kampar», cpucoBka «Kpaapar», najabumMKoBas I'MMHACTMKA «Hroabi»,
rpaduueckuit iukTaHT «Kpagpar».

Mopyns 1

Tema «Cobauxka»

TEOPUH.' 3aKpeIrJisiTb YMeHMe OTraablBaTb 3arajgku, YUMUTb OPMEHTHMPOBATbCS Ha JIMCTe B KJ/IeT-
KY; YUUTb OIpPeIeNaTh UCXOOHYIO TOUKY PUCOBAHMSA; YUUTb AETeH PUCOBATH MPOCTHIE 3/71€MEHTbI:
BeCTU TNPAMbIE JIMHUMM CBEpPXY BHU3, VIIPAKHATb B OCMBIC/JIEHMM T[OHSTUM «BJIEBO»- «BIPABO»,
«BBEpX», «<BHU3».

Ortragarb 3aragky:

lllenecrs, wypiia TpaBou,

[Iporonsaer KHYT )XKMBOMN.

Bot oH BcTan 1 saliunent:

[Togxonu, KTO OUeHb CMeJI.

[TpoBecTy NasbYMKOBYH) FTMMHACTUKY:

Bor nagoiika jgesas.

Bot nagouika npasasi.

Pyku BBepX Mbl OJHMMAeM

W 3apsaky penaem.

Byner cunbHOM nMpaBas,

Byner cunbHOM neBas.

ByayT maapumMku y Hac

JloBkue, ymerble.



BHns - BBEpX, BHU3 — BBEPX,

Mpbl pucyeM Jyullie BCex.

IIpakmuka: 3arajgka «3MelKa», JOPUCOBKa «3MejiKa», aJbyMKoBas '’MMHACTMKa «Jlamolka», rpa-
(uuecknit JukTaHT « Cobaukar.

Tema «Trwnbnan»

Teopus:! 3aKperuiaTb YMeHUEe IIPOM3HOCUTb CKOPOTOBOPKM B Pa3HOM TeMIE; yUUTb OMPEAC/IATL UC-
XOLHYIO TOUKY DUCOBAaHMs; YIIPAKHSTh B MPOBEJEHUM JIMHUI MO IYHKTUPAM; MOBTOPUTb MPO-
CTPaHCTBEHHbIX TIOHATHI «BIIPAaBO», «BJIEBO», «BBEPX», «BHU3»; PA3BUBATb MEJIKYIO MOTOPUKY KU~
CTeit PyK; YYUTb MUCATh rpadMyecKuit IMKTAHT IO/ AMKTOBKY; YUMUTb OBITb BHUMATEbHBIM BO
BpeMmsl IIOABVIKHO UTPbI.

[TporoBopuTh CKOPOTOBOPKY:

Berpetutbes 3mei u 3mes 3aX0TeNN.

Berperutbest 3meit U 3Mes He CyMeJin.

3men B obyiakax, a 3mest Ha 3emJie.

Hano 6b1 3Mel0 CyCTUTBCA K 3Mee.

[TpoeecTyt GU3KYJIBTMUHYTKY

Crnas UBeTOK M BApYT npocHyics, (Tynosulle BNpaso, B/IEBO. )

Bonblie cnath He 3axoren, (Tynosuiue Brepes, Hasaj.)

LllesenbHyJIcs, TOTSHYCS, (PyKi BBEpX, MOTSAHYTbCA.)

Bsguics Beepx 1 nojeresn. (Pyku BBepx, BIIPaBo, BJIEBO.)

CosHLIe YTPOM JIMLLIb [TPOCHETCH,

Babouka Kpykut u Bbercs. (IToKpyKuTbCs.)

[pakmuxa: cKOpOroBopka «3Men», CPUCOBKA «3MeiKa», (PUBKYJIbTMUHYTKA «lIBeTwl», rpaduue-
CKMI1 IUKTaHT « THO/bIIaH».

Tema «Mawuua»

Teopusi: yYUTb OPUEHTUPOBATLCS HA JIMCTE B KJETKY; 3aKPernuTh YMeHME ONpeiessTh MCXOAHYIO
TOYKY PMCOBAHMS; VIMUTH JeTelf PUCOBAThb MPOCTbIe 3JIEMEHTbI: BECTH MpPsSMbIe JIMHUYU CBEPXY BHUS,
YVUUTh OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.

[TaabymKoOBasg rMMHACTUKA:

Kapanpam B pykax karato, ([IpokaTbiath KapaHaalil Mex/1y 60/1blImuM

Mesx1y NajbuMKOB BepYy. MaJbLieM 1 00YepeHO BCeMi OCTa/IbHbIMM).

HerpeMeHHO Kayx/blil [aJbYuK

BbiTh MOCIYIIHBIM Hayuy!

[TpoBecTy GU3KYIBTMMHYTKY:

Enem - efem Ha MalliiHe (PyKaMu KpyTUM pyJib)

Ha)xumaem Ha riejanb (Hory crubaem u pasrudaem)

a3 BK/IIOYAeM, BbIK/IIOUaeM (IBMIKEHMsl PYKON BIepes- Hasa/l)

CMOTpPUM IIPUCTATbHO MbI BIa/Ib (JIAZIOHb KO JI6Y BI/ISAbIBAEMCs BAANIb)

JIBOPMKYM CMbIBAIOT KATl/IM (PYKM COTHYTBI B JIOKTAX ABVKEHWS BIIPABO-BJIEBO) BripaBo-BieBo - uu-
croral

BeTep BO/0OCHI B3bEPOLLINI (B3bePOIINTD BOJIOCHI)

Mbl 110épbl - XOTb Kyaa! (BbicTap/sseM 60/IbLION Majlel)

Mpakmuka: TajTbYMKOBass 'MMHACTMKa, cpucoBKa «TosicTble y30pbl», GU3KYJIbTMUHYTKA «lode-
pbl», rpapuueckmit IUKTaHT «MaiuuHar.

Tema «3mes»

Teopus: 3aKpeIyiATb YMEHMe OPMEeHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE M HA JIMCTE Gymaru, yuuThb AeTen
PUCOBATDH MPOCTbIE S/IEMEHTbI: BECTH MPAMbIe TMHMM C/1eBa HAITPABO, PAa3BNBATh MEJIKYIO MOTOPUKY
KMCTEM PYK; BOCIIUTBIBATD YCUAUMBOCTD.

[TasbuMKOBas rMMHACTUKA!

JpysKaT B Hallei rpyrmre (XJIonaioT B JIaJA0LN. )

IIeBOYKM M Malb4YMKH.

Mb! ¢ Toboit noapyxum (CTydaT Kyraukamu Ipyr ob apyra.)

MaJjieHbKKe NaJbuNKu.

Pa3, 1Ba, TPy, YeTbIpe, MATh (3arnbatoT NaabuMKy NOOYEPeHO, HauMHash ¢ MU3MHIA. )

bynem cHOBa Mbl CUMTATbD.



Pas, 1Ba, TpH, YeTbipe, MATh (3arnbaroT naabunku MOOYepeHO, HauMHasA ¢ MU3MHLA, HA Ap. pyke.)
Mbl 338KOHUYMWIM CUNUTATD.
[TpoBecTH GU3KYJIbTMUHYTKY:
3MeiiKa IiaBaeT B BOAMIE, (CHsA HA KOPTOUKAX, JId0HM COedMHEHbI, M3rudaloTcs BCTAKOT)
3MeltKe BeCesio UrpaTh. (MOBOPOTbI BIIPABO, B/IEBO)
3Melika, 3MeiiKa, O30pHULIA, (IPO3SIT MalTbUuMKOM)
Mpl XO0TUM Tebs nonmarhb. (06HMMalOT cebs 3a I1/1eun)
IMpakmuxa: Nanb4MKOBasi TMMHacTuka «[pyxba», cpucoBka «JleceHkar», (U3KYJIbTMUHYTKa
«3MejKkar, rpaduyecKuit JUKTaHT «3Mes».
Tema «Cepreuxo»
Teopus: 3aKpenuTb POCTPAHCTBEHHbDIE OHATUS «BIIPABO», «BJIEBO», «BBEPX», «BHU3»; 3aKPENUTD
yMeHMe OrpeeNaTh UCXOAHYIO TOUKY PUCOBAHMS; YYMTh JeTeil PUCOBATH NPOCTbIE 3/I@MEHTbI: Be-
CTM NpsIMble JIMHUM CJIeBa HaIpaBo, Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY KMCTeN PYK; BOCIUTBIBATD YCUIL-
YMBOCTbD.
OTrapaTh 3arajaky:
He kpbliara, a nepHara,
Kak 1etur, Tak CBUCTUT,
A CUAUT, TAK MOJTUMT.
[TpoBecTy HU3KYJIBTMUHYTKY:
Pa3 - nogHATbCS Ha HOCKM U YJIBIOHYTbCS.
IIBa — pyKu BB€pX U NOATAHYTHCS.
Tpu - COrHYTbCS, Pa3OrHYThCA.
YeTbipe - CHOBA BCe Ha4aTb.
[Tatb - moray6ske BceM B3LOXHYTb.
[IlecTb - Ha MOSIC PYKM CTABUM.
CeMb - IMOBOPOTHI TYJI0OBULA HAUMHAEM.
BoceMb - CTOJIBKO pa3 npucegaeM.
IleBSTb — MOTSTMBAEMCS M OT[bIXaeM.
IlecsThb - 1 3aHATHE Hallle IPOJOJIKAEM.
Ipaxmuka: 3araaka «Crpena», nopucoBka «Crpesa», GU3KYIbTMUHYTKA «10», rpaduyeckuit IUK-
TaHT «Cepreyko».
Tema «JomMuk»
Teopus: 3aKperyIsiTh YMEHUE OTrafblBaTh 3ara/iku; MOBTOPUTH yMeHMe OnpeaesTh HCXOAHYIO TOU-
KY pUCOBAHMS; YIIPAKHATD B 3aKPallMBaHMK [1peAMeTa, Pa3BuBaTh Me/IKYIO MOTOPUKY KMCTeN PYK,
VUUTh OPUEHTMPOBATLCA HA JIMCTe GyMaru; y4MTb pPUCOBAaTh MPOCTENLIME FeOMeTpUYecKue y30pbl
1O MHCTPYKLMM.
OTrapgaTe 3arajky:
Houbo sicHOM ycesiH HeOOCBOL APKMMMU OTHAMM.
OHM TOPSIT B HOUM, JTYHY B ITYTH COMPOBOK/AS.
Yro 9TO 3@ OTHU?
[TpoBecTn GU3KYILTMUHYTKY:
«CTpoum gom»
CTYK-CTYK MOJIOTKOM,
CTpoum, CTPOUM HOBbIN 1OM.
XonbbHa Ha mecTe.
TeI, Ms1a, MUK BBICTPEN,
JLOMMK CTPOMM JIJIS JIIOAe (MPbIKKKM Ha MeCTe).
Tpaxmuxa:
saragka «3Besmbl», JopucoBKa «Ejouka», GuskyabtMunyTka «JJoM», rpaduueckuin AMKTaHT «J1o-
MUK »,
Tema «YTOuKa»
Teopus: MOBTOPUTB MPOCTPAHCTBEHHDIE [TIOHATHSI «BIIPABO», «BJIeBO», «BBePX», «BHM3»; pa3sBUBAThb
MeJIKYIO MOTOPUKY KUCTEI PYK, YYUTh OPUEHTUPOBATLCS B MPOCTPAHCTBE; 3aKPEIIATh YMEHUE pi-
COBAaTh MPOCTENIINE reOMeTPUYEeCKUe Y30Pbl [0 MHCTPYKLIMN.
Orragarb 3araiky:



Ho JlyHbl He MOXKeT NTULIA

JonereTb 1 NPUITYHUTHCH,

Ho 3aro ymeer 310

Henatb GbicTpast...

[TpoBecTy IrMMHACTUKY /st I/1a3:

[ITHuKa roJjeresia BBepx (JeTu MOJHMMAIOT I/1a3a BBEPX)

[TTuuKa ysierTe/a BIpaBo (CMOTPAT BIIPaBoO)

[TTuuka ynerena BAeBO (CMOTPAT BJIEBO)

W crpsitajach Ha Moy (CMOTPST Ha M0J1)

[pakmuka: 3aragxka «Pakera», jopucoBka «PakeTa», rumHactuka s rias «Iltuukar, rpaguye-
CKWI OMKTAHT « Y TOUYKa».

Tema «Exuk»

Teopus: 3aKpervIATb YMEeHUe OTragblBaTh 3arajikil; 3aKperunThb IPOCTPAHCTBEHHbIE MIOHATHS «BIIpa-
BO», «BJIeBO», «BBEPX», «BHM3»; COBEPIIEHCTBOBATb YMEHME COIIaCOBbIBATH ABVIKEHUS C Peublo;
3aKpeIUIsITh YMeHue mucaThb rpaduueckue IMKTAHTBI TOJ, AMKTOBKY; YNPaXHATb B YMEHUM [eii-
CTBOBATb 10 CUTHAILY.

Orraparb 3arajiky:

Bbisie3 nTeHuMK M3 CKOPJIYIKH,

[TpocuT 3epHbILLIEK M KPYIIKM.

["010COK 110Ka YTO TOHOK,

OTO JKENTEHbKUIA. ..

[TpoBecTH OU3KYILTMUHYTKY:

Crauaja 6yay MaJeHbKUM,

K KosieHouKaM NpuxmycCh.

[ToToMm s BbIpacTy O0JIbIUMM,

I1o TaMIIbI JOTSHYCh.

Ipaxmuxka: 3aragka «LIbIrIeHOK», cpucoBka «IbinnieHok», GusKyabTMuHYTKa «CHavana 6yny ma-
JIeHbKMM», TPabUUECKUIT IUKTAHT « EXXUK».

Tema «llleHok»

Teopus: 3aKpemIiTh yMEeHKe [IPOBOAUTD NPSIMble HAKJIOHHbIE TMHUM, JOPUCOBBIBATE U30OpaKEHNE;
pa3sBMBaTh HAG/IOLATE/ILHOCTD; COBEPLIEHCTBOBATb YMEHMe COrJIacoBbIBATb Peub C IBVIKEHUAMM,
pa3BMBaTh OBIIYIO MOTOPMKY, MYy3bIKaJIbHbI CITYX, YYUTb MMUCATh rpaduyeckme JMKTAHTbI MO MH-
CTPYKLIMH.

[TporoBOpuUTL YMCTOIOBOPKY:

Ma-ma-ma - IepeBsiHHbIe [10Ma

Ma-ma-ma - BbICOKMe JoMa

OM-0M-OM - MBI [TIOCTPOUM LOM

OM-OM-OM - MHOT'O9TayKHbIN 1OM

OMy-OMYy-OMY - JBYX3Ta)KHbIi JOM

OM-0M-OM - MbI ITOAXOAMM K IOMY

Llo- 110-110 - 3aX0OMM Ha KPblJIbLO

Aem-aemM-aeM - JBepy OTKPbIBAEM

Ha-Ha-Ha - mokpaluleHa cTeHa

[TeHu-mieHn-11eHy - OeTOHHbIE CTYIIeHU

[TpoBecTu TMMHACTUKY [JISI I71a3:

['nasku y pebsit ycranu. (Ilomoprars riasamu. )

[TocmoTrpute Bce B 0kHO, (ITocMoTpeTs BiaeBO-BIIPaBo.)

Ax, Kak cosHue Bbicoko. (ITocmoTpeTh BBEpX.)

MBbl I71a3a ceifuac 3akpoem, (3akpbIThb IJ1a3a JdaJ0LKaMu.)

B ksacce pagyry noctpoum,

Beepx no papyre noiiaem, (ITocMorpers 1o Jyre BBepX-BIpaBo ¥ BBEPX-BJIEBO.)

Brpaso, BneBo nosepHem,

A notom ckatumcst BHU3, (ITocMOTpeTh BHUS.)

JKMypbCsl CUIIBHO, HO A€PKUCH. (3a3KMYPUTBD I71a3a, OTKPbITb M NOMOPraTh UMM)



[pakmuka: uucrorosopka «dom», nopucoska «[lom», rMMHACTHKa 1J1d r/a3 «nasku y pebst
yCTann», rpaduueckuis IMKTaHT «ILleHOK».

Tema «C/10HEHOK»

Teopus! 3aKperUISTbH YMEHME OTrajblBaTh 3aragku; 3aKpenuTh NPOCTPAHCTBEHHDBIE MOHSATHS «BITpa-
BO», «BJIEBO», «BBEPX», «BHM3»; YIPAKHSTb B KOMUPOBAHWM M306PaKeHMs; COBEPLICHCTBOBATD
yMeHue COTJIACOBBIBATDL [BVIKEHMS C PeUbIO; 3aKpelvisiTh YMeHNe [1CaTh rpaduueckmne JUKTAHTbI
10J, JUKTOBKY; YIIPaKHATb B YMEHMM JeUCTBOBATH MO CUTHATY.

OtTrapmarb 3aragxy:

Cxkauert 1o 60y10Ty

3es1€éHas KBAKYILKA.

3e/IéHeHbKUe HOMXKKM,

30ByT €é...

[TpoBecTi (PU3KYJILTMUHYTKY:

[To pOBHEHBKO LOPOXKKe (MAYT LIarom)

[To pOBHEHbKO JOPOXKKE

[IIaratoT HalLIX HOXKKMH,

Pas-nBa, pas-nBa,

[To KamellKaMm, [10 KamellkaM (TpbIrarT Ha ABYX HOTax)

[To kaMellIKaMm, M0 KaMellKaM...

B amy — 6yx! (MpMcegarT Ha KOPTOUYKN)

Ipakmuxa: 3aragxa «JIaryuka», cpucoBka «JIaryuikar, GusKyJIbTMUHYTKA «ITo poBHEHBKONM [10-
poxKe», rpaduueckmit AMKTaHT « CIOHEHOK».

Tema «LIBeTox»

Teopus: TOBTOPUTb [POCTPAHCTBEHHbI® MOHATUS «BIIPABO», «BJIEBO», «BBEPX», «BHM3»; YIPaXK-
HATh B IIPOrOBapMBAaHMM CKOPOrOBOPKY; YIIP@XKHSTbL B JOPUCOBbIBAHMM OOBEKTA; pPasBUBATb Mesl-
KYIO MOTOPUKY KUCTEl PYK; YUUTb MUCATh rpadUueCcKmii AMKTaHT MO CXeMe.

[TporoBOpUTb CKOPOrOBOPKY:

Basnyiorcs 6apxaTHble 6abouKu:

Bospbiiauiibl, BpaskHuku, beasHouku!

Bynopasxar 6yroubl 6apbapyuca,ByitHo 6pensr 6anerom beneducal

[TpoBecTy TMMHACTUKY O/ IJ1a3:

(3aKpbITh I71a3a, pacciabuTbes, MOMacCHMpOBaThb BEKM, C/I€rKa HaJaB/uBas HAa HUX 1O 4acoBOM
cTpesike ¥ IPOTMB Hee.)

U sapyr npocHyscs, (ITomoprars riaazamu.)

Bonbiue crniath He 3axores, (Pyku nogHATb BBepX (B/10X), MOCMOTPETb Ha PYKM.)

Berpenenyiics, notsiHy/acs, (Pyku corHyTbl B CTOPOHbI (BbIL0X).)

Bssusics Bepx u nosieren. (IToTpsicTu Kucrsimu, [IOCMOTPETh BIIPaBO-BJI€BO.)

Ipakmuxa: ckoporoBopka «babouka», nopucoska «babouka», rMMHAcTUKa [/ [J1a3 «Cnan 1pe-
TOK», rpaduuecKkuit AMKTaHT «LIBeToK».

Tema «Yepenaxa»

Teopus: 3aKpeluTb MMPOCTPAHCTBEHHbIe TOHATUs «BIIPABO», «BJIEBO», «BBEPX», «BHU3»; 3aKper-
JISITh YMEHMe OTraflblBaTh 3arajKu; YIIPaskHATb B MPOBeLEHUM BOJHUCTBIX JIMHMI; COBEPLIEHCTBO-
BaTb YMEHME COIJIaCOBbIBATH [ABVKEHMSI C PeublO; 3aKPEM/IsiTb yMeHMe [1caTh rpaduyeckue Ank-
TAHTbI MOJ, AMKTOBKY; YIIPaXKHSATh B YMEHUM eMCTBOBATH [10 CUTHAITY.

OTrapgats 3arajky:

3anobyellbcsl HeBOILHO:

Ou 6es napyca 1 Beces

[To MOPCKMM IPOCTOPaM BOJIbBHBIM

Llenbiit 1om ¢ cOB0I0 HOCUT.

VY Hero OT/IMYHBIN X0, DTO?

Ilposecmu puzkynemmuHymry:

Yepernaxa BceX CMELUMUT, TIOTOMY UTO He CIeLInT,

Ho Kkyja creumrb ToMy, KTO BCeraa B CBOEM [IOMY.

Yepernallika, yepenalika, B laHLupe JXM1BeT.



BbicyHeT ronosky, 06paTHO yoeper.

[pakmuxa: 3aragka «I[lapoxon», cpucoBka «Ilapoxop», Gu3KyIbTMUHYTKA «Hepenaxar, rpaduye-
CKMI1 IMKTaHT «Yeperiaxar.

Tema «3aliumuK»

Teopusi: 3aKper/IATb yMeHMe [IPOBOAUTD MPSIMble HaKJIOHHbIE TMHUM, JOPMCOBBIBATD U30OpaKeHME;
pasBMBaTh HAGJIIOATE/IbLHOCTb; COBEPILIEHCTBOBATh YMEHME COIVIaCOBbIBATb peyb C ABMIKEHMSMM;
pa3BMBATH OOLIYIO MOTOPMKY, MY3bIKa/IbHbIN C/TYX, YUMTb NuUCaTh rpaduyeckue JUKTAHTBI MO MH-
CTPYKIMU.

[IporoBopuTh YMCTOIOBOPKY:

CA - CA - CA - pbpDKag 1uca

TbI - ThI - ThI - xBoCT MyWMCTbIN Y JIUCHI

CV - CVY - CV - He 60MMCSI MBI JIUCY

CE - CE - CE - ky1aTb xoueTcst 11ce

[TpoBecT GU3KYJILTMUHYTKY:

Y TpOM JIMCOHBbKA MIPOCHY/IACh

Jlamkoiu BrpaBo IMOTSHY/IaCh,

Jlamkoii B/IeBO [IOTSHYJIACD,

COJTHIIY HEXHO YJIbIOHYJIOCD,

B kynauok Bce najbLpbl CKana,

BbITMpaThCS JIAMKON cTana,

Pyuku, HOXXKM 1 6OKa,

Bor Takas kpacora!

[paxkmuxa: uucrtoropopka «Jluca», nopucoBka «Mopaouka AMCbl», QU3KYJIBTMUHYTKE «JIMCOHB-
Ka», rpadMyecKuit MKTAHT «3alumuK».

Tema «Ilec»

Teopus: 3aKpeIyIATb YMEHMEe OTraJblBaTh 3arafiku; YIPaKHATL B MPOBEAEHUU BOJTHUCTBIX JTMHWIA,
COBEpILIeHCTBOBATh YMEHME COrJIacOBbIBATb ABMKEHMs C PeUbIO; 3aKPervisiTbh YMeHUe MucaTh rpa-
(uyeckme IMKTAHTbl 110 JUKTOBKY; YIIPayKHATb B YMEHMM AE€ACTBOBATD [10 CUTHAITY.

OTragaTb 3aragky:

V Heé ry1a3a 60JbllMe, XMUILHbINA K/IIOB — BCErJa KPIOUYKOM.

[To HouaM OHa JIeTaeT, CITUT Ha JepeBe JUILb THEM.

[TpoBecTy NaabYMKOBYH 'MMHACTUKY:

Cunut 6eska Ha Tenexke, (CKUMAKOT U pas3KMMalOT KyJIauKu).

[TpoaeT oOHa OPELIKH:

Jlucuuke-cectpuuke, (IToouepeaHO pazsKMUMAlOT MaJIbLibl).

Bopo6sio, cMHKMUKe,

MuilKe - TONTbIKKE

W 3aituMKy- TpyCcUILKe.

[pakmuxka: 3aragka «Cosa», cpucoBka «Copa», najJbyMKoBas I’MMHACTUKA «Cugur OenKa Ha Te-
7esKKe», rpaduueckunit AuKTaHT «Ilec.

Tema «IITuma»

Teopus: 3aKpeIIATb YMEHME TPOBOINUTH MPSIMble HAK/IOHHbIE JTMHIM, JOPUCOBLIBATL M300paXkeHNe;
pa3BMBaTh HabJIIOATEIbHOCTD; COBEPLIEHCTBOBATh YMEHMe COrJIaCOBBIBATb pedb C ABMKEHMSIMMN;
pasBMBaTh OBIIYI0O MOTOPUKY, MY3bIKaIbHbIN C/IYyX, YYUTh NUCATh TpahuUeCcKme AMKTAHTbI N0 MH-
CTPYKLMMU.

[TporoBOpuUTb UMCTOIOBOPKY:

BEIU - BEOM - BEIIU - xoconansie measenn

BEIIb - BE[Ib - BEIIb - BOT uaeT meaBeib

JKATA - JKATA - JKATA - cMmellIHbIe MeIBexXaTa

HKATA-KATA-KATA- urpatot mefseskara

[TpoBecTy GU3KYJIBTMUHYTKY:

Mbl cTaHOBMMCS BCe BbIIIE,

HocTaeM pykaMy KPbILL.

Pa3-nBa — nogHAIMCh,

Pas-nBa — pyKu BHM3.



MMpaxmuka: 4ucroroBopka «Measenb», nopncoska «Mopaouka melseas», (QUIKYIbTMUHYTKA
«Pas-nBa», rpa@uueckun aukradT «llTnoar,

Tema «IITnuka»

Teopus: 3aKperSTh YMEHME OTrajiblBaTh 3araKu; YIPaKHATb B NOPUCOBbIBAHNM OOBEKTA; COBEP-
LIEHCTBOBATL YMEHMe COTJIaCOBbIBATb ABIKEHMS C PeYbIO; 3aKPerisTh YMEeHMe MucaTh rpafpuve-
CKM€ OMKTAHTbI MO/ AMKTOBKY; YIPaXKHSTb B YMEHMUU eCTBOBATb [0 CUTHAY.

Orragars 3araaky:

KTo B s1ecy riiyxom »KMBET,

Heyk/1i0Kuit, Koconarnbiin?

JleTom ecT MaMHy, MEJ,

A 3MMOI1 COCET OH JIaly.

[TpoBecTy rUMHACTUKY JiJId I71a3.

JIBuraTh rjasamMyu BBEpPX-BHM3, BJIEBO - BIIPaBO. 3aKMYPUBLIUCH, CHATb HAMpsDKeHKe, CYuTas 10 je-
CSATH.

Ipakmuxa: 3aragka «Menseab», cpucobka « Mullikar, rMMHaCcTUKa A1 17143 «Bepx - BHU3, BJIeBO -
BIIpaBO», rpacuyeckuit AUKTaHT «IlTHuKa».

Tema «Komka»

Teopus: 3aKperTb yMEeHUe OTrafiblBaTh 3aragKu; YIPAKHATh B JOPUCOBbIBAHMM OObEKTa; COBEp-
[LIEHCTBOBATb YMEHMe COrJ1acOBbIBATb IBIDKEHMS C Peublo; 3aKpenysiTb yMeHue Imucarh rpaduue-
CKMe OMKTAHTHI T0J, AMKTOBKY; YIIPAXKHATh B YMEHUM [1eiCTBOBAThb I10 CUTHAITY.

OtTranaTh 3aragky:

Kpacusblit 1 NpasgHUYHbINA 3TOT COCYI.

U ecsiu B KBapTUPY LIBETHI IPUHECYT,

To TyT e 0OpexyT 1 cpasy

[TocrassiT 3a60T/IMBO B ...

[TpoBecT HU3KYJIBTMUHYTKY:

Kucka,

To nporuer,

To BBITHET CIIMHKY,

HoykKy BbITSIHET BIiepef, —

OTO OgenaeT 3apsanKy,

Haiw Mapxus -

[TyLncTbii KOT.

YelreT OH cebs 3a YIIKOM,

JKMypuT riaskm U ypumr.

Y Mapku3a Bce B IOpsiaKe:

KorTu, 11epcTh 1 anmneTur.

IMpaxmuxa: 3aragxa «Basa», gopucoska «Basa», puskyabtvunyTka «KoT», rpadudecknii IMKTaHT
«Komkar.

Tema «Pbioa»

Teopusi: yIIpaXKHATb B OTrafblBAHWUY 3arafoK; YIIPaXKHATb B YMEHMM COYeTaTh PeYb C ABVOKEHMIMM;
COBEpILIEHCTBOBATL HABBIK OPMEHTALMY Ha JiMcTe OyMaru; yuuTb NucaThb rpa@uyeckuin IMKTaHT 110
cxeme.

Orragath 3aragky:

HepessiHHag nocyauMHa

[To pexe nJbIBer.

Paccekast BOJIHbI HOCOM,

Beciamu rpeber.

[TpoBecT GU3KYJIBTMUHYTKY:

[TaTh ManeHhKUX pPhIBOK HBIPSIU B PEKe

Jlexxano 6onb1Ioe 6GpeBHO Ha Iecke (pa3sBecTy PYKU B CTOPOHbI).

[TepBas ppiOKa CcKasasa: - HbIPATH 3[1€Ch JIETKO

Bropas ckasasa: - Beib 31eCb IJTyOOKO (IpO3siT yKas3aTe/IbHbIM I1a/IbLEM).



Tpetbst cKasasa: - MHe XOUYeTcsl CraTh

YerBepras cTaja UyTb-4yTb 3aMep3aTb

[IsTast KPUKHYJIA: - 30€Ch KPOKOAMI (PYKaMyu UMUTUPYIOT [IaCTh KPOKOAMIIA).

[lnbiBUTE CKOpEe, 4TOO He MporaoTu (yberaroor).

Mpaxmuka: 3araaka «Jloaka», cpucoska «Jloaxa», Gu3KyAbTMMHYTKa «PbI6KM», rpaduueckuit
IMKTAHT «Pbibar».

Tema «3as»

Teopus: 3aKperIATh YMEHUEe OTra/IbIBaTh 3araAkiu; YIpaXKHATb B JOPUCOBbIBAHUM OODbEKTa; COBEp-
[IIeHCTBOBATb HABbIK 3aKpaluMBaHMs IIpeaMeTa; 3aKpel/iATb YMeHMEe OPUEHTMPOBATLCH Ha JIUCTE
ByMary; COBepILIeHCTBOBATb MEJIKYI0O MOTOPMKY; 3aKDeIIsiTh yMeHue MUcaTb rpaduyeckuit JuK-
TAQHT M0 CXeMe; COBEPIIeHCTBOBATb YMeHMe e iCTBOBATh MO CUIHaNy BO BpeMsl Urpbl.

Orragats 3aragky:

B ¢opme namnouxku oHa,

[iBeTomM — »KE/ITas JiyHa.

QueHb XOYeTCsl HaM CKyLIaTh

Cnankyio, 60JAbIIVIO. ..

[TpoBecTu pM3KYILTMUHYTKY:

[To poBHEHBKOM JIOPOXKKeE,

[To pOBHEHBKOM IOPOXKKE

LllaraioT HalIX HOXKIH,

Pas-nBa, pas3-aBa,

[To kameuIkaM, MO KaMeLLKaM,

[To xamelIkam, o KamMelIKaM...

B amy — oyx!

IMpaxmuka: 3aragka «'pyia», gopucoska «[pyia», duskynbTMUHYTKa «[10 POBHEHBKOW LOPOXK-
Ke», rpaUuecKuil AMKTAHT «3asi».

Tema «Po6oT»

Teopus: yNpaykHATb B OTTa/bIBAHUM 3arajloK; YIIPaXKHATb B YMEHMM COYETATb peub C ABIKEHUAMMU;
COBEpIIEHCTBOBATh HAaBbIK OPMEHTALMM Ha JMCTe GyMaru; yunTb NucaTh rpauueckuii AMKTAHT 110
cxeme.

OTrapgarb 3aragky:

[TTuua MenieHHO IJIbIBET,

C/10BHO 6e/Iblit TEIJIOXO0]I.

["opoennBa u KpacuBa,

Tepnenupa u nyriamsa.

'MMHACTMKA [J1s [J1a3: 3aKpbITh IJ1a3a. [IpeacTaBuTh, YTO HOC CTal AAMHHbIM. HyKHO Hamucarb
CBOMM HOCOM LMGPY 2 MJIM HAPUCOBATb CUJTYIT J1ebe/s.

Ipakmuka: 3aranka «Jlebenb», cpucoka «Jlebeab», ruMHAcTMKA A5 rias «Pucosanue HOCOM»,
rpaduueckuin AUKTaHT «PoboT».

Tema «ITeryx»

Teopus: 3aKpervIaTb yMeHue NMPOM3HOCUThL CKOPOrOBOPKM B PA3HOM TeMIe; YIPaXKHSTb B JOPUCO-
BbIBAHMM OOBHEKTA; YIIPAKHATh B MTPOBEAEHUM JIMHUI 110 MYHKTUPaM; pa3BUBaTh MeJIKYI0 MOTOPUKY
KUCTEeH PYK; YIPAaKHATb B OCMBIC/I€HMM TIOHSITUI «/1€BO»- «[1PaBO»; COBEPLIEHCTBOBATL yMeHUe
micath rpa@uueckuii JIMKTaHT [0/l AMKTOBKY; YUUTL ObITh BHUMATE/IbHLIM BO BPEMs MOABVKHON
WUIPbL.

IIporoBopuTb CKOPOTOBOPKY:

Tker TKau TKaHM Ha naThe TaHe.

[TpoBectu GU3KYJIBTMUHYTKY:

Ox, ox uTo 3a rpom?

Ox, 0x 4TO 3a rpoM? (PYKM - K 1LIeKaM, HAKJIOHbl B CTOPOHY)

Myxa CTPOMT HOBbIN JOM (ABMMKEHMSI, UMUTMPYIOLIME paboTy ¢ MOJIOTKOM)

MoOTOK: TYK-TYK (XJIOIIKW pPyKamu)

ITomorarb MAET MeTyx (Laru ¢ HaKJIOHAMM B CTOPOHbI)

Ipaxmuka: ckoporoBopka «Ilnatbe», nopucoBka «Ilnarbe», GuskynbtMunyTka «IleTyx», rpapu-
yecKkuit JUKTaHT «IleTyx».



Tema «Enka»

Teopus: 3aKperiiTb yMeHMe OTraiblBaTh 3arajiky; ypaXHATb B LOPUCOBbIBAHNN 06beKTa; CoBep-
LIeHCTBOBATh HABBIK 3aKpalllMBaHMs [1peIMeTa; 3aKperviaTb yMeHWe OpUeHTMPOBATbCs Ha JIMCTE
Gymaru; COBEpIIEHCTBOBATb MEJIKYIO MOTOPUKY; 3aKperviiTh yMeHUe [MCaTh rpaduyueckum JAuK-
TaHT 110 CXeM€; COBePLIEHCTBOBATh YMeHMe 1eCTBOBATh [10 CUTHATY BO BPeMS UTpbL.

OTranaTh 3aragky:

Kak no Mopro-okeaHy,

Priba-pbibuiiia TUTbIBET,

W k orpoMHOMY QOHTaHY

[ToanabiBaTh HAM He HaeT!

OT Hero BOJIHA DEXKUT,

Hy KoHeyHo 3TO0 — ...

[TpoBecTy HU3KYAbTMUHYTKY:

Haiua é1ka Benuka (KpyroBoe JABMIKEHUe PyKamu),

Haua é71Ka BbICOKa (BCTaTh Ha HOCOUKM),

Bbililie Mambl, BbILLIE Marlbl (IPUCECTb M BCTATh HA HOCOUKN),

JlocTaéT oo noToJKa (MOTSHYThCS ).

Bynem Beceso misicarb. X, 3X, 3x!

Bynem necuu pacreBarb. JIsg-yis-/s!

UTo6bI 6/1Ka 3aX0Te/a B TOCTM K Ham [TPUIATH OMSITh!

IMpakmuxka: 3aragka «Kut», cpucoka «Kut», Qu3KyIbTMHHYTKA «Enka», rpadmueckuit JUKTaHT
«Enkar.

Tema «Kupad»

Teopus: 3aKpemisiTh YMEHME OTrajiblBaTh 3arajKkiu; YIPaXHATb B AOPUCOBbIBAHMN 06beKTa; CoBep-
I[IEHCTBOBATh HABbIK 3aKPAalUMBAHMUs IIpeJIMeTa; 3aKperviaTb YMeHMe OpPUeHTMPOBATHCS Ha JIMCTE
Gymaru; COBEpIIEHCTBOBATh MEJIKYH0 MOTOPUKY; 3aKPerviATb yMeHMe IuCaTh rpaduuecKmii IMK-
TAHT 0 CXeMe; COBEpILIEHCTBOBATh YMeHNMe NeiCTBOBATh 110 CUTHAMTY BO BPEMS UTPbI.

OTragarb 3aragky:

Owna B relepe MPOKUBAeT,

BHW3 r0JIOBON CIIUT, OTAbIXAET,

Hacekombimu [MTaeTcs,

Muiekonuraroiei spJsercs!

[TanbumKoBast FTMMHACTHKA:

- Kak xmuBémpb? — Bor Tak! (ITokasarb 60/1bLION [1a/1eL1)

- A ugews? — Bort tak»! («lllaraTb» najb4MKaMmm 1o CTosy)

-Kak paews? — Bor tak! ([TpoTsrnBaTh OTKPbITYIO JIaI0HD)

- YKnéwp o6en? — Bor rak! (Kynayok noanmpaer Janlo)

- Mawers Beien? — Bor rak! (ITomaxaTh pykoit)

-Vrpom crmiub? — Bor Tak! (2 1aI01LKM O] LIEKOM)

- A mammwb? — Bor rak! (ILIExkM Hamyam 1 pyKaMu JIOIHYJIN)

Ipaxkmuka: 3arafka «Jleryuasi Mblllib», NOPUCOBKA «JleTyyas Mblllb», Majib4MKoOBas rMMHACTHKA
«Kak sxuBerb?», rpadudeckuit AukTaHT «Kupad».

Tema «/IuHo3aBp»

Teopus: 3aKperuisiTh YMEHMe OTrajiblBaTh 3arajiky; COBEPUIEHCTBOBATb HABBIK 3aKpallMBaHMA
TpeiMeTa; 3aKpersiTh yMeH)e OPUEeHTHPOBATLCS Ha JIMCTE Bymari; COBeplUIeHCTBOBATb MEJIKYIO
MOTOPMKY; 3aKperyisiTb yMEHMe MCaTh rpahuyeckuii AMKTaHT MO CXeMe; COBEPLIEHCTBOBATL yMe-
HKe ,ELef/JICTBOBa'Fb 10 CUI'Ha/1y BO BpeMA UI'PLL

Orrapgath 3arajaky:

Y HUMX eCTb KPbL/Ibsl, I'OJIOBA,

IBe nanku, KJIIOB 1 Mepbd.

Bce nogsasioTcsa ¢ siua.

CbIITHBI WX TECEeHKU C I1ePEeBbeB.

[TposecT GU3KYJIBTMUHYTKY:

Berep TMXO KJI€H Kauaer,

BieBo, BIIpaBO HaK/JIOHSET.



Pa3 — HakioH

W nBa HaK/IOH.

3alymesn JUCTBOK KIIeH.

Ipakmuxka: 3aragka «IItuua», cpucoska «IItuuar, GuskyabTMuHyTKa «Kien», rpaduueckmit ank-
TaHT «JIMHO3aBp»

Tema «30HTHK»

Teopus: 3aKperuiSTh YMeHNe MPOU3HOCUTb CKOPOTOBOPKM B PA3HOM TeMIle; YIIPaKHATb B NIPOBe/e-
HUM JIMHUIL TIO TTYHKTMPaM; YIPaKHIATL B JOPUCOBbIBAHMM OOBEKTA; PAa3BUBATb MEJIKYIO MOTOPUKY
KUCTEN PYK; YIPAKHATb B OCMbBIC/EHMM IOHATUM «JIeBO»- «IIPaBO»; COBEPLIEHCTBOBATb yMEHME
MmcaThb rpa@UyecKuit IMKTAHT MOJ JUKTOBKY; YUMTb ObiTb BHMMATEbHbIM BO BpeMs TTOJIBIKHON
UTPBI.

[TporoBOpUTb CKOPOrOBOPKY:

['ych kynu cebe rapMoILKYy,

Ho meIpsiBYI0 HEMHOMKKO.

Xopol1110 rapMolLKa Iesa,

[To-rycuHomy Liuresa.

[UMHACTMKA [UIS [J1a3; TIPe/IOKNTh JeTM 3aKpbiTh [71a3a M MPeCTaBUTh repei coboi 60/bLION
Genbiit 3KkpaH. HeoBGX0AMMO MbICJIEHHO PAacKpacuTh JTOT IKPaH MOOYEpPefHO JIOOBIM LBETOM:
HaIpyUMep, CHAua/la YKeJTbIM, TOTOM OPaH)XeBbIM, 3€/1eHbIM, CHHMM, HO 3aKOHUMTb PACKpallnBaHue
HY)KHO 00s13aTe/IbHO CaMbIM JIFOOMMbBIM LIBETOM.

Ipaxmuka: ckoporosopka «['apmoliKa», JopucoBKa «l'apmolliKa», rMMHACTMKa M7 r/1a3 «Pac-
KpallMBaHue», rpaduyeckuit AIMKTaHT «30HTUKY.

Tema «Kykmna»

Teopus: 3aKperuisiTh yMeHMe OTTa/biBaTh 3araki; YNPaXHATb B LOPUCOBBIBAHUM OOBEKTA; 3a-
KpeIvisiTh YMeHMe DPUCOBATh Y30pbl; 3aKDeIUIATb YMEeHMe OPMEeHTMPOBATbCs Ha JcTe Oyma-
M} COBEPILEHCTBOBATh MEJIKYI0 MOTOPUKY; 3aKpeIUIiTh yMeHue nucarhb rpaduyeckuit AUKTAHT 110
CXeMe; COBEpILIEHCTBOBATb OOLLLYI0 MOTOPUKY

OrragaTh 3aragky:

BbINpsSIMUTCS B TIOJIHBINM POCT,

Beepom pacrnycTUT XBOCT,

YyiHbIM XBOCT B [NPEKPACHbIX «IJ1a3Kkax»,

Teno nTuiibl B IMBHBIX KpacKax.

MubIM raBam roCIIOIMH,

(DpaHT M3BECTHbII BCEM ...

[TpoBecTH HU3KYABTMHUHYTKY:

Tpu meaBens WM JOMON

[Tana 6b1/1 60/1bLI0|-00/IBLION.

Mama ¢ HMM [TOMeHbIlIe POCTOM,

A CBIHOK — MaJIIOTKa IIPOCTO.

OuyeHb MaJIeHbKUIA OH OblJI,

C norpemMyLIKamMmm XOAu/l.

I31Hb-I3UHb, I3MHb-3UHb.

Ipaxkmuka: 3aragka «IlaBauH», cpucoska «IlaBiH», QU3KYIbTMHUHYTKA «Tpu menseas», rpadu-
ueckuit ouKraHT « Kykaar.,

Tema «51 ymero. Inarsocruxar»

Teopusi: OIMArHOCTMKA Pa3BUTMS MEJIKOM MOTOPMKM meTeif, yMeTb MMCaTh IpaduyeckKuit OUKTaHT
MIEPBOT0 YPOBHS CJIOKHOCTH.

[TasbuMKOBas rMMHaCTHUKA:

3uato 51, uto y MeHs (IToAHMMAIOT PyKY J1al0HbIO K cede)

Ioma apyskHas cembsi: (M B cOOTBETCTBMM C TEKCTOM)

D10 - mama, (B onpeeseHHONM Moc/e10BaTeIbHOCTH 3arubatoT MasbLibl)

910 - 51, (CHauana Ge3bIMSAHHbII, 3aTeM MU3MHELl, YKa3aTeIbHbIH [aJIeL)

1o - 6abywka most, (CpemHuit 1 60IbILON)

910 - mama,

JT0 - nel.



M y Hac pa3najpa Her.

Ipaxmuxa: popucoska «CamoneT», CPUCOBKA «3aMOK», [a/1bUMKOBas IMMHAcTUKa «[IpyxHas ce-
Mbsl», rpaduueckuit AMKTaHT «[leTyx».

Tema «Cobaka»

Teopus: 3aKperIATh yMeHue TPOBOAUTD MPsIMble HAK/IOHHbIE JIMHUM, JOPUCOBBIBATD M300paKeHHe;
pa3ByuBaTh HAG/IOAATE/bHOCTb; COBEPLIEHCTBOBATL YMEHME COT/IAaCOBbIBATE PeUb C ABVKEHMSIMM;
pasBMBATh OBIIYIO MOTOPUKY, MY3bIKa/lbHbIN C/YX, YUNTb MUCATh Paduyeckne AMKTAHTDbI MO MH-
CTPYKLIMH.

[IporoBOpMUTL YMCTOTOBOPKY:

Kpab kpaby cuenan rpaban.

[Togan rpabau kpaby Kpaod:

«CeHo rpabnsimu, Kpab, rpadp!»

[TanbuMKOBas TMMHACTHKA:

Haim peBouky u Maiabumky (et aepykat pyku Ha rnosce)

JloBKo npbiratoT Kaxk msumky (I1pbiraior)

['onoBoit cierka kauvaioT (KavaroT ronosoi)

U kpacuso npucepator (ITpucenaror)

PyuKkaMy X/IOMarT BOT TaK, BOT TaK (XJOMKM 4 pasa)

Hoykkamu TomaroT BOT Tak, BOT Tak (TomaroT 4 pasa)

Kynauku CKMMArOT BOT Tak. BOT Tak ([TokasbiBaloT OAMH KyJ1a4OK, 1OPTOM APYroit)

JIaZoLKM PacKpbIBAIOT BOT Tak, BOT Tak (IToouepEnHo packpbIBaIOT Na/0MUIKN)

Ha napowku Mel riogyem (IyioT mooyepénHo Ha obe aoLIKu)

Hawm nanbumku pasdoyaum. (LlleBenst naabumkamu)

[pakmuka: uucroroBopka «Kpab», nopucoska «Kpab», manpunkopas rmMHacTHKa «Manpumkin u
1eBOYKM», rpaduueckmit gukraHT «Cobaka».

Tema «Boik»

Teopus: 3aKpervisTh yMEHMe OTrajblBaTh 3arajlku; 3aKperviiTb yMeHue pUCcoBaTb Y30pbl; 3aKper-
JATb YME@HMe OPUEHTMPOBATbCs Ha JimcTe Gymaru; COBepLIEHCTBOBATh ME/IKYI MOTOPUKY; 3aKperl-
JIATh yMEHMe TMcaTh rpaduuecknit IMKTaHT [0 CXeMe; COBepLIeHCTBOBATD OBIIYIO MOTOPHUKY
Orrajarp 3aragky:

B peuke niaBaeT 6peBHO,

OueHb X0UeT eCTb OHO.

[TacTb 3y6acTyrO0 OTKPbLI

3J10i1, 3€JIEHBI. ..

['MMHACTUKA IU1S1 [J1a3; TIPeI/IOKMUTh AeTSM 3aKpPbITh /1a3a U MOCMOTPeTb HAa KOHUMK CBOEro Hoca.
HaumnaeM cumtaTh oT 1 10 8. leTu JO/KHbI MpencTaBUTb, YTO MX HOCMK HauMHAET pacTy, OHU
[POJOKAIOT C 3aKPbITBIMM [/1a3aMM CIEAMTb 33 KOHUMKOM HOCA. 3arem, He OTKpbIBast I71a3, ¢ 00~
paTHbIM cueToM OT 8 1o 1, pebsTa C/eidT 3a yMeHblIEHWeM HOCHKa.

[pakmuka: 3aranka «Kpokopmi», cpucoBka «Kpokoawn», rumHacTika Ajsi riaas «byparuHo»,
rpaduueckmii AMKTaHT «Bomk».

Tema «OneHb»

Teopus: pa3sy4yuThb C JAETbMM 3arafKy; YIPaXKHSTb B JOPUCOBbIBAHUM OOBEKTA; Pa3sBUBATh MEJIKYIO
MOTOPUMKY KMCTe}i PYK; YIIPOKHATb B OPUEHTMPOBAHMM HA JMCTe GyMary; 3aKpervisiTe yMeHue Iin-
carb rpapuyeckue IUKTAHTbI 10 CXeMe, PasBuBaTh OOLLYIO MOTOPUKY.

OrtragaTb 3arajiky:

PaboTHMK CaOBbIN,

[TosICOK M€/10BbI.

3axkyxoKana, Kak nunia,

[Tonocaras...

[TanbunKoOBas rMMHACTHUKA!

ITOT MaJbUYMK XOUeT ClaTh,

DToT nMajbuUMK JIer B KpOBAaTh.

ITOT NajibuuK 4yThb B3APEMHYJL.

OTOT Nalb4YMUK YK YCHYIL.

STOT KPerKo, KPerko CIuT.



Tuue, Tuile, He IymuTe!

ConHile KpacHoe B30i11eT,

VY1po KpacHoe NpuIer,

ByayT nTuuku 1eberars,

ByayT nasbyuMKu BCTABaTh.

Jletu noouepeHoO 3arnbaiOT OLHON PYKOM MaAbuMKKM NPOTUBONOIOKHON PYKM U IepxKaT MX B Ky-
nauxe. Ha ciioBa «ByayT najsibuMKy BCTaBaTb» AeTU MOAHMMAIOT PYKY BBEPX M PaCMpAMAIOT Naslb-
UMKA.

Ipaxkmuxa: 3aragxa «[Tyena», mopucoska «ITuena», maabunMKOBas rMMHACTHKA «[lambumku», rpa-
puuecknit aukTaHT «OneHb».

Tema «benka»

Teopus: 3aKpeT/IATb YMEeHMe TPOBOAMUTD MPsIMbIe HAK/IOHHbI@ JIMHUM, IOPUCOBBIBATL M300paXKeHNE;
pa3BMBaTh HAa6/IOLATENLHOCTb; COBEPIIEHCTBOBATh YMeHMe COI/IaCcOBbIBATb peub C JBMKEHUSIMN,
pa3BUBaTh OBILYIO MOTOPMKY, MY3bIKA/IbHBIN CITYX, YUUTb MUCATh Tpaduueckue AUKTAHTbI 0 MH-
CTPYKIMU.

[TporoBOpUTL YMCTOTOBOPKY:

YOK ~ YOK — YOK (XJIOMKMU) — HA JIMUCTE CUIMUT XKYYOK (IIPUCECTh HA KOPTOUKM).

Yka - yKa — uKa (XJIOMKM) — He GOMMCS MbI )KyUKa (PYKM Ha MOSC, TOBOPOTHI OJIOBbI).

Uka - uKa - YKa (XJIOMKM) — MbI TIOCMOTPUM Ha JKyKa (JIaZloHb KO3bIPbKOM K IJla3aM, IIOBOPOTbI TYy-
JIOBMLLLA).

Uka - uKa — uKa (X/JIOMKM) — Ha JIaJloHb BO3bMEM XKYKa (II0OYEPEIHO PYKMU B CTOPOHDI).

YoK - YOK = YOK (XJIOIKM) = VJIeTes C PYKM XKYUYOK (B3MaxXMBaHNE PyKaMu).

IIposecmu zumHacmuky oas 2a1a3: GbICTPO NOMOPraTh, 3aKpbITh I/1a3a U [IOCUIETDH CTIOKOWHO, Me/-
JeHHO cuMTas 10 naTu. [ToBTopuTrs 4—5 pas.

Ipakmuxa: uncroropopka «’Ky4ox», cpucoBka «Kyk», THMHACTHKa [l 17133 , rpauyuecKuin JUK-
TaHT «Benkar.

Tema «Kenrypy»

Teopus: pasyuuTb C L€TbMM 3arajiky; YIPaKHATb B JOPHUCOBbIBAHMM OOBEKTA; Pa3BUBAThL MEJIKYIO
MOTOPUKY KUCTEM PYK; YIP@XKHATb B OPMEHTUPOBAHMM Ha JMCTe Oymaru; 3aKperviiTe yMeHne mnm-
carb rpaguyeckue IUKTaHTbI 10 CXeMe, PasBUBaTh OOILYIO MOTOPUKY.

Orragathb 3arafgky:

[11aBaro Ha Kopabiie,

MHorpa nexy Ha IHe,

Ha uenu Kopabab Oepxy,

CY[IHO B MOpE CTOPOXY,

YToObl BeTep He yrHal,

Ha BosiHax suiub roxkavait...

[TpoBecTn GU3KYJIBTMUHYTKY:

KeHrypy Tak 6GbICTPO CKauer,

C/I0BHO MO JTIOOMMBbIN MSUMK.

BripaBo-BJ1eBo, IOBOPOT,

ITpbIKOK Ha3aj, OTOM BIIEPE/.

Mpakmuxa: 3aragka «SIKopb», OpMUCOBKa «SIKOpb», GU3KYILTMUHYTKA «KeHrypy», rpaduueckmit
nMKTaHT « KeHrypy».

Tema «Babouka»

Teopus: pasyuuTb C JETbMM 3arafky; pasBMBaThb MeJIKYIO MOTOPMKY KMCTeH PYK; YHNP@KHATb B
OpMEHTMPOBAHUM Ha JIMCTe GyMary; 3aKperisiTb yMeHKe MucaTh rpapuueckue IMKTaHThI [0 CXeme,
pa3BMBAaTh OOLLYI0 MOTOPUKY.

OTragaTb 3arajky:

['nasacras, 3ybacrasi,

XBOCTOM BUJISIET,

B okeaHe npombinsier.

['MMHACTMKA /ISl Ta3; Pa3sBecTy NalbuMKW W HayaTb Bpailarh. JIeBbIM NMaabuMK — MO 4acOBOM
CTpeJsiKe, a Mpasblii - IPOTUB 4acoBOM cTpe/iku. CAeIuTh r71a3aMy 38 CBOMMM MaJbYMKaMu. [Torom
BpallleHue B 00paTHYIO CTOPOHY.



Mpaxkmuxa: 3aragka «AKyza», CpUcoBKa «AKysa», ITMMHACTUKA [/18 r71a3 «Hacukn», rpauueckuit
nuKTaHT «baboukar.

Tema «bapaurek»

Teopus: pasyuuThb C JeTbMM 3arafKy; YIPaKHSITb B JOPUCOBbIBAHMM OOBEKTa; PasBUBATL MeEJIKYIO
MOTOPMKY KMCTE! DYK; YIIPaXHSTb B OPMEHTMPOBAHMM Ha JMCTe ByMary; 3akpenisTb yMeHue M-
caTh rpaduyecKkye JUKTAHTbI [0 CXeMe, pa3BMBaTh OOLLYIO MOTOPUKY.

OrTragarb 3aragxy:

OH KOpMUYHEBbIN, TOXMATBbI.

Yranaiire-ka, pebsita,

KT0, MocTpouB Tenblit JOM,

CruT BCIO 3UMY B IoMe TOM?

[TpoBecTn PU3KYILTMUHYTKY:

[TanbyuKu YCHYIH,

B Ky/1a4OK CBEpHY/IMCh.

Opun!

pa!

Tpu!

Yerripe!

[Tars!

3axoTenu nourpars!

Ha cuer 1, 2, 3, 4, 5 nasbLibl MoouepeHO passkMMaTh M3 Ky/lauyka. Ha cioBa «3axoTesu nourparhb»
najblbl CBOOOAHO ABUTAIOTCA.

[paxmuka: 3aragka «Meznsenb», nopucoBka «Measenb», GuskyrbTMuHyTka «Ilanpunku», rpapu-
yecKMit IMKTaHT «Bbapaiek».

Tema «Jlocb»

Teopus: pasyuuTb 3arajxy; 3akperssaTb YMeHMe 3aKpaliyBaTh PUCYHOK; PasBUBATb MEJIKYIO MOTO-
PMKY KMUCTeil PYK; 3aKperuisTb yMeHMe mucarh rpaduyeckyue AMKTAHTBI 10 CXeMe, pasByuBaTh 00-
LY MOTOPUKY.

OrrapaThb 3aragky:

3Bepb B ABCTpaIMM KUBET:

JIuCThbsi eCT, TPaBy JKYET,

[TpbiraeT Ha 3agHKMX Jlanax,

A mepenHue - MOIXKAThI,

CBOMX JEeTOK HOCSIT MaMbl,

CrienaibHble KapMaHbl

Ectb v Hux. TOT 3Bepb He 3J1011.

Morapgaitcst, KTO TAKOM.

[TpoBOAMM MATBLUYMKOBYIO IMMHACTHKY:

TecTo MHeM, mHeM, MHeM! (PykKamMu UMUTHPYeM pOLIeCcC BbIMELIMBAHMUS TECTa)

Tecto xmeM, xMeM, kmem! (OueHb 3HEPrMYyHO CKMMaeM W pasKiMaeM PYKM B KyJIauKu, OAHO-
BPEMEHHO U [T00YepeIHO)

ITuporyu mbl ucriedem. (Pykamm coBepluaeM ABIDKEHMs, KaK OY/ITO JIETUM CHEXKHN)

IMpaxkmuka: 3aragka «Kenrypy», cpucoBka «KeHrypy», najabuukoBas rumHactuka «Tecro», rpa-
huueckuit IMKTAHT «JIoCb».

Tema «3asn»

Teopus: pasyuuThb 3araaky; YIPaXKHSTb B JOPMCOBbIBAHMM OObEKTa; 3aKPErIiTh YMeHNe 3aKpaiim-
BAaTh PUCYHOK; PasBMBAThb MEJIKYI0 MOTOPMKY KMCTE!l DYK; 3aKperuisiTb YMeHMe MUcaTb rpagpuue-
CKMe IMKTaHThI 110 CXeMe, pa3BMBaTh OOLILYIO MOTOPUKY.

Orragare 3aragxy:

KU110B KPHOUKOM, IJ1a3a 6onblime,

Kpyrom xoauT roJosa,

CokpalaeT poj MbILIIMHBIN

Tuxo cepas ...

[TpoBecTu MUIKYABTMUHYTKY:

CKOK-ITOCKOK, CKOK-[TOCKOK,



3ayiKa IIpbITHY/ Ha IIeHEeK.

3aifiy X0NI0QHO CUNETh,

Hy’>KHO /1ar1ouKy Morperb,

Jlanku BBepX, JIalKK BHU3,

Ha HocouKax MOATAHNCD,

Jlanku cTaBUM Ha BOYOK,

Ha Hocoukax CKOK-ITOCKOK.

A 3aTeM BIIDUCAIKY,

Y106 He Mep3/u JIallKA.

IIBMsKEHUS 110 TeKCTY CTUXOTBOPEH NS,

Mpaxmuxa: 3aragka «Cosa», nopucoska «Cosar, GU3KYTbTMUHYTKA «3ailunK», rpaduueckuit AuK-
TaHT «3asiily.

Tema «IlapycHUK»

Teopus: 3aKpeIlIATb YMEHWe PasrafblBaTh 3arafku, 3aKpalliMBaTbh PUCYHOK; 3aKPeIlisiTh MOHATUSA
«[IPaBO»- «/1eBOY»; 3aKPeIUISTh YMeHMe MMcaTh rpahuyueckuii IMKTaHT MO Cxeme.

Orraparb 3aragky:

My-my-my, ONOBeILaLo,

Bcex Bparos rnpenynpeskaato,

Y106 K KOpOBaM He XOILUIIN,

He ryranu 1 He 3J1MJ1H,

Y106 OHM MACAUCh CITOKOMHO,

OxpaHsiTh UX BYY CTOMKO!

[TpoBecT GU3KYJIBTMUHYTKY:

Ot 3eneHOro npuyana.

OTToAKHY/ICA Teroxon. 1, 2.

O Haszaj warHya cHavana 1, 2,

A r1orom wiaruys eriepen 1, 2,

W 1oruibul, NOMIBLI 10 MOPIO,

Habupas noJIHbIN XOZ,.

Ipaxmuka: 3aragxa «Bbik», cpucoBka «Bbik», Gu3KkymbTMuHYTKa «Tennoxon», rpapuyecKuit AnK-
TaHT «IlapyCHUK».

Tema «Beporon»

Teopus: 3aKpenIATh yMeHue MPOBOAUTD MPSAMble HAK/JOHHbIE JIMHMM, JOPUCOBBIBATh M300paKeHNE;
pasBMBaTh Hab/IKOJATeJbHOCTb; COBEPILIEHCTBOBATL YMEHME COIJIACOBbIBATb PeYb C IBIKEHUAMM;
pasBMBATh OBILLYI0 MOTOPUKY, MY3bIKa/bHbIA C/YX, YUUTh NuUCaTh rpaduyeckue AUKTAHTb! 110 MH-
CTPYKLIMN.

[TporoBOpUThL YUUCTOTOBOPKY:

Ko0-K0-KO- KOLLKa JI06UT MOJIOKO.

Ta-Ta-Ta, Ta-Ta-Ta- XBOCT MYLIMCTBIN Y KOTA.

Ta-ra-ta - noimai Kora.

[TpoBecTn PU3KYIBTMUHYTKY:

OpnuH, Ba, TPH, YeTbIpe, [ITb — TOIAeM HOramM,

OpuH, 1Ba, TPH, YETbIpe, MATb — XJIONAeM PYKaMu,

OpnuH, 1Ba, TPH, YeTbIpe, NATb — 3aHMMAaeMCsi OlATb.

A B jIeCy pacTer yepHMKa

A B JIeCcy pacTeT YepHMKa,

3em/IsiHMKA, TOTyOMKa.

YT06b! SIrOY COPBATh,

Hapo riny6ske npucenars.

Harynsics s B jecy.

Kop3suHKy ¢ Srogoi Hecy.

IMpaxmura: uucroroBopka «Kor», nopucoska «Kowkar, GpusKyIbTMMHYTKA «1,2,3,4,5», rpaduue-
CKMI OJUKTaHT «Bepdaiomny».

Tema «Kpoxoguia»



Teopus: 3aKpeIUIsiTb YMEHMe pasrafpiBaTh 3arafku, 3aKpalifBaTh PUCYHOK; 3aKPeruIsTh MOHATUSA
«IIPaBO»- «JIeBO»; 3aKPEIUIATh YMeHMe NNCaTh rpauyuecknin AMKTAHT 110 CXeMe.

Otragatb 3aragky:

VY NeBOUKYU B KOP3MHKE

JIexxnT XuUBOM K1ybouek.

He naert, He Kycaer.

Msiyunt u urpaer.

[TpoBecTH MaJb4MKOBYHO TMMHACTUKY:

Mbl MOPKOBKY UMCTUM- UUCTUM (DHEPTUYHO ITPOBOASAT KY/Ia4KOM [1paBoil PYKM I10 JTaLOHU JIeBON).
Mb! MOPKOBKY TPEM-TPEM, (IIpIDKMMAIOT KY/IauKyu K TPYAM U Ie/IaloT MMM pesKue NBVKEHN BIIe-
pén-Hasapm).

Caxapkom eé rocnpinem («IlocbinaioT caxapkom», MeKo nepedupas najbuMKaMu).

U cMeTaHKOW 110beM. (Ky/1aukom ae1at0T ABVDKeHUs CBEPXY BHU3, KaK Obl 110J1MBasA).

Bor kakoit y Hac canar, ([IpoTsruparoT 1afioHK BIIepe).

Buramunamy 6orat! (IToraakuBaroT 1af0KOM KUBOT)

Ipaxmuka: 3aragka «Korka», cpucoBka «Kolikar, MasbunMkoBas IMMHaCcTAKA «Canar», rpadpuue-
CKWI IMKTaHT «Kpokooui»,

Tema «Beproner»

Teopus: 3aKpeTIATb YMEHMEe PasraiblBaTh 3arajiki, 3aKpalliMBaTh PUCYHOK; YIPKHATL B JOPUCO-
BbIBaHMM OBBEKTA; 3aKPeIITh MMOHATUS «IPaBO»- «/1eBO»; 3aKPEern/ATb yMeHMe MUCaTb rpauye-
CKUM IMKTAHT TI0 CXeme.

OrtrapaTb 3aragky:

M3 KMpIMUYMKOB OBOpEI,.

Bo ABOpIe TOM KTO skuen?

Tt IpUHLIeCC ¥ UX CTYXKaHOK

CTposT J0M C Ha3BaHbEM...

[TpoBecT (U3KYJIBTMUHYTKY:

BoT kakas CTpexkosa,

Kak ropouinHbi r/1asa.

Bneso, BripaBo, Hasaj, Briepes,

Hy, coBcem, KaK BepTOJIeT.

MbI 1eTaeM BbICOKO,

MBI 1eTaEM HU3KO,

Mbl JieTaeM Oa/1eKo,

Mpbl etaemM 61M3KO.

Ipakmuka: 3aragka «3aMOK», JOPMCOBKA «3aMOK», duskynbTMuHyTKa «CTpeko3ar, rpapuyeckui
IMKTaHT «BeproneT».

Tema «Camosier»

Teopus: 3aKpel/ITh yMeHMe OTTa/iblBaTh 3arajiky; COBEPIIEHCTBOBATb HABbIK 3aKpallMBaHMA
npeaMeTa; 3aKperysiTh YMeHUe OPMEHTMPOBAaTbCA Ha JIMCTE 6ymMariu; COBeplLIeHCTBOBATb MEJIKYIO
MOTOPMKY; 3aKPE/IATh YMEHMe MUCaTh rpa@uyeckuii AMKTAHT MO CXeMe.

OTragath 3arajky:

Kak—rto Buzen g B jiecy

TEMHO — PbDKYIO Kpacy.

ITo BeTBsIM OHa CKaKana,

BuiHO IIMIIKK TaM UCKaa

[TasibuMKOBAst FMMHACTHUKA!

Pa3, aBa, Tpu, dyetbipe, (Yap Kyjaaukamu APYr O Apyra, XJIOMOK B a/l0LN; NOBTOPUTD).

Mpi nocyay nepembuin: (OfiHa 1aI0Hb CKO/Ib3UT I10 APYTroii Mo Kpyry).

YaliHMK, YallKy, KOBLIMK, JIOXKKY (3arubatoT naabyuku 1o OJAHOMY, HaunHasi ¢ HoabLLIOr0).

U 6osbliIyio TOBApELIKY.

Msl nocyay nepembutn, (OHa 1aIoHb CKOJIB3UT T10 OPYTOi).

TosbKo yalKy Mbl pa3déuam, (3arnbaroT najab4yyKy N0 OAHOMY, HAUMHAs € H0JIbLLIOTO).

KoBiuk TOXe pasBajin/ics,

Hoc y uaiiHuKa oTomIcs.



JIOXKKY Mbl 4yTb-4yTb C/IOMaJIN,

Tax Mbl MaMe nomoraau. (Yaap Ky/ia4kamu ApyT O Jipyra, X/JI0MOK B 1a/101I1; MOBTOPUTE).
Ipaxkmuka: saragka «Benxa», cpucoska «Beskar, MnaapynMKoBasg rMMHACTHMKA «ITOMOLLHMKN», I'pa-
duuecknit uKTaHT «Camoser».

Tema «Temmoxon»

Teopus: 3aKperuisiTb YMeHMe OTra/iblBaTh 3arafgky; YIIPaKHsTb B IOPMCOBbIBAHIN 06BbEKTa; COBEp-
LLIEHCTBOBATb HAaBbIK 3aKpalLMBaHWUs IpeAMeTa; 3aKpervisTbh yMeHue OpPMeHTMPOBATbCS Ha JINCTe
Gymaru; COBepILEHCTBOBATh MEJIKYI0 MOTOPYMKY; 3aKpen/ifTh yMeHWue mucarh rpaduueckuin AMK-
TaHT 0 CXeMe.

Orragathb 3aragky:

Byaro B uypke, Kpyr 3a Kpyrom

MuaTcst KOHM [pyT 3a APYIoM,

A Ha HMX OeTMIUKM MUaTcH,

QueHb TPYIHO yaep»KaTbcs!

ToAbKO CTpax CBOW AeTH MpsAvyT

M cvmeroTcs, a He [11a4yT...

[TpoBecTy HU3KYILTMHUHYTKY:

— AMCT, auCT JJIMHHOHOT MM,

[Tokaxku JOMOW A0pOTY.

— Tomnait rpaBorO HOTOIO,

Tormai JieBOK HOTO1,

CHoBa — IpaBOIO HOIOIO,

CHoOBa — JIeBOIO HOTIOIO.

[Toc/ie — mpaBOK HOI'OIO,

[Tocsie — JIeBOKO HOTOIO.

U rorpa npujeLib JOMO.

Mpaxmuka: 3aragka «Kapycenb», nopucoska «Kapycenb», Gu3KyJIbTMUHYTKA «Auct», rpadpuye-
CKMI OUMKTaHT «Ternmoxom».

Tema «YTKa B mojiere»

Teopus: 3aKperuiATb yMeHMe OTTaiblBaTh 3arajiky; COBEPLIEHCTBOBATb HABBIK 3aKpallIMBaHNA
NpeMeTa; 3aKper/iATb yMeHMe OPMeHTMPOBaTbCs Ha JmcTe GyMari; COBEpLIHCTBOBATD ME/IKYIO
MOTOPMKY; 3aKpeIl/IATh YMeHue nmcaTh rpauyeckmni JUKTAHT [0 CXEeME.

OTrazathb 3aragky:

DTOT KOHb He eCT OBCa,

BmecTo HOr — jABa KoJieca.

Csiib BePXOM M MUMCb Ha HEM,

To/NbKO Jyullie [1paBb PYJIEM.

['MMHacTUKa AJ1s ras:

Berep ayeT HaM B nLo. Yacmo mopaatom eexamu.

3akauasnoch fiepeBLo. He nosopauusas 20108bl, cMOMPAM 871€60-6npaso.

Berep Tullle, TMILe, TULLE... MedneHHO npucedarom, onyckas a1asa éHu3.

IlepeBlia Bce BbILe, Bblllle. Bcmarom u 2nasa noOHUMArom eéeepx.

Ipaxmuxka: 3aragka «MaiHar, cpucoska «MalllMHKa», 'MMHACTUKA /IS 17133 «Betep», rpacnue-
CKMIA JUKTAHT « YTKa B [10JIeTE».

Tema «lllTanrucr»

Teopus: 3aKperuiiTh YMeHMe OTrafiblBaTh 3araiku; YIPaKHSITh B JOPUCOBbIBAHNM 06beKTa; coBep-
LIeHCTBOBATh HABLIK 3aKpalllMBaHMsl MpeaMeTa; 3aKperisTb yMeHMe OPMEeHTUPOBATbCS Ha JIMCTe
Gymary; COBEpIIEHCTBOBATb MeIKYK MOTOPMKY; 3daKpeIvisiTb YMeHMe I1caTh rpaduueckuin IUK-
TAHT 110 CXeMe.

Ortragarb 3araaky:

[InbiBET B IpOCTOpE,

Ho He B Mope.

Kopabaém 3oBercs,

U BO371e 3BE3[ BHETCS.

[TpoBecTy GUIKYIBTMUHYTKY:



A ceifyac Mbl C BaMu, J1€TH,

VYeraeM Ha pakere.

Ha HOCKM MOIHUMMKCD,

A MOTOM PYKM BHU3..

Pas3, nBa, TpH, YeTbIpe -

BoT JieTuT pakera BBbIChH!

(1—2 — croiika Ha HOCKax, PyKu BBepX, /IaaoHyu 00pasyioT «KyIOJI pakeTbl»; 3—4 — OCHOBHas
CTOMKA.)

[pakmuxa: 3aragka «Kocmudeckuit kopab/b», jopucoska «Kocmuueckiit KOopabsib , GU3KYILTMHU-
HyTKa «Pakera», rpaduueckuit AukTanT «LlTaHrucr».

Tema «Ppioa»

Teopusi: 3aKperuvisiTb YMEeHMe OTTafiblBaTb 3arajiky; COBEPLIEHCTBOBATb HABbIK 3aKpallMBaHMI
peaMeTa; 3aKperUiATb yMeHMe OPMEHTMPOBaTbCs Ha JiMcTe Gymaru; COBepLIeHCTBOBATb ME/IKYIO
MOTOPMKY; 3aKPeIUISITh yMeHHe MUCATh rpaduueckuii JIMKTaHT MO CXeMe.

OrragaTh 3arajgxy:

BoT cTapuHHBII 10M OrPOMHBIIL:

CreHbl, HalliHu, POB [IPOPLIT.

[TepecraBulilb yjapeHbe —

W Ha j1Bepu OH BUCHUT.

[TanbuMKoOBas FTMMHACTUKA:

Pas, gBa, Tpy, ueThipe (3arnbar0T MagbYMKy 10 OTHOMY, HauiHasi ¢ 60/IbLIOrO).

Mbl ¢ TOBOI CHEKOK cenun. («JlensaT» MeHsisl 0JI0KeHKe 1af0oHeH).

Kpyribii, Kpernkuii, ouenb riaaakuii (ITokasbiBatOT Kpyr, CKUMAIOT J1a/l0HN BMeCTe, r/1aiaT OJIHOM
JIAJIOHBIO IPYTYIO).

U coscemM, coBceM He caagkuit. (['possT najbumKom. )

Pas - nog6pocuM. (CMOTPAT BBEPX, MOAGPAChIBaI0 BOOOPaKaeMblil CHEXOK).

Isa - noiimaeM. (IIpucenaroT, JOBSAT BOOOPaskaeMblii CHEXKOK).

Tpu - ypouum (BCTaIOT, POHSIIOT BOOOPa)kKaeMblii CHEKOK).

U ... chomaem. (Tonaror).

Ipaxmuxa: 3araaka «3aMOK», CPUCOBKa «3aMOK», MaJbYMKOBast IMMHACTUKA «CHeoK», rpapuue-
CKMI1 JUKTaHT «Ppi6a».

Tema «IleTymok»

Teopusi: yIPaKHSATh B OTTaAbIBAHMM 3ara/loK; YIPAXKHIThL B JIOPUCOBbIBAHUM 06beKTa; YIPaXKHATh B
yMeHMM COYeTaTb peub C ABMKEHMSMM; COBEPLIEHCTBOBATD HABbIK OPUEHTALMM HA JINCTe Oymaru;
YUMUTb IMCATh rpadMyeckuii AUKTAHT 110 CXeMe CaMOCTOSTe/IbHO.

Ortrapath 3aragky:

[opoas nTuua,

Bopbl He bourcs,

QueHb NpUroxa,

Ha nBoiKy noxosxa,

Kak 30ByT, OTBETD!

3to 6enbIl ...

[TpoBecTy OU3KYJIbTMUHYTKY:

A Temnepb Ha MecCTe 1lIar.

Boiue Horu! Croit, pas, asa! (Xodeba Ha mecme.)

[Ts1euy BbILIE MTOJAHMMAEM,

A norom ux onyckaem. (TTodHumame u onyckams naeuu.)

Pyku nepef rpyabi CTaBUM

W pbiBKM Mbl BbIIIOJIHSEM. (Pyku neped zpydvio, pbieéku pykamu.)

IlecaTb pa3 NOANPLITHYTb HYXKHO,

CkaueMm BblIlLe, ckaueM apy>kHo! (Tlpwbiocku Ha mecme.)

Mbl KOJIEHU TTOIHMMAEM -

[Llar Ha MecTe BbINOJHsEM. (X0dbvba Ha mecme.)

OT myIM Mbl MOTAHY/IUCH, ([Tomsizusanus — pyKu 68epx u 8 CopoHbl.)

1 HAa MeCTO BHOBb BepPHYJINCh. ([emu cadamcs.)



Ipakmuxa: 3aragka «Jlebegb», gopucoBka «Jlebemb», GUIKYILTMUHYTKA «A Tenepb Ha mecte
war», rpaduueckuit AMKTaHT «IleTyiioks.

Tema «MoToumk/1»

Teopus: YIPaXKHATb B OTTablBAHNK 3arafloK; YIIPKHATb B YMEHMM COURTATb Peyb C ABIDKEHUSAMMU;
COBEpILIEHCTBOBATb HAaBbIK OPMEHTALMM HA JIMCTe ByMaru; yuuTh Mmucath rpauyeckuit IMKTaHT 1o
cXemMe CaMOCTOSITe/IbHO.

OrragaTh 3aragky:

He nTuua, a ¢ Kpbuibamu,

He nuena, a neraer.

Spkasi, HapsiAHas

Hap uBeramu rnopxaer.

[TpoBecT GU3KYIbTMUHYTKA:

Bce pebsita Apy>KHO BCTa/IN

M Ha mecTe 3al1araim.

Ha HocouKax MOTSHYJINUCD,

A Tenepb Ha3aj MPOrHYJIUCD.

Kak rmpy>KMHKM Mbl [TPUCETIH

1 TMXOHBKO pasom cesin.

[Ipakmuka: 3aragka «Babouka», cpucoBka «babouxa», QuskyabTMuHyTKa «Bee pebsaTa APYXKHO
BCTa/IN», rpapyuueckuit AMKTAHT « MOTOLMKII».

Tema «MoOpPCKOM KOHEK»

Teopus: YIPaKHATb B OTraJblBAHMM 3arafloK; YIIPAKHATb B JOPUCOBbIBAHNM OOBEKTA;YNIPAKHATD B
YMEHMM COYeTaTh Peub C ABMKEHMSIMM; COBEPLIEHCTBOBATL HABBIK OPMEHTALMM HA JIMCTe Oymarn;
YUUTD MMCATh rPadUUecKmit JUKTAHT I10 CXeMe CaMOCTOSTe/bHO.

OTrapath 3arajixy:

C TerbIM BO3[1YXOM ILap,

A 110J1 HUM KOP3MHKA,

[Tom HOramu 3em/isd -

CJIOBHO Ha KapTUHKeE.

[TanpunKoOBask TMMHACTHKA:

DTy maabuMKy WunaoT, (BogbLIMM 1 yKa3aTelbHbIM TaIbLieM IIMIaeM JaJ0Hb IPYTroi PyKu)

DTy maabuMKy ryjsior, (YKasaTebHbI 1 cpefHuit "MayT" 110 APYroi pyKe).

S1u - Mo6sT nodonrars, (CpeaHnii 1 Ge3bIMAHHbIN LIEBEISTCS, TPYTCs Apyr 06 Apyra, wypLia).
OTH - TUXO MOJAPEMAaTh, (Be3bIMAHHBIN U MU3MHEL, TIPVMHKUMAEM K JIaIOHN.)

A 6O/IbLION C MU3MHLIEM OpaTLeM

MoryT uncto ymbiBaTbcst. (KpyTum 6o/blumm nasibLeM BOKPYT MU3MHLIA).

IMpakmuka: 3arafka «BosayIIHbIA Wap», JOPUCOBKA «Bo3nyLIHbI Lap», NalbuMKOBas IMMHACTH-
ka «ITanpumki», rpaduyeckmuit IUKTaHT « MOpPCKOM KOHeK».

Tema «Jlebenb»

Teopus: YIIPaXKHSITb B OTTa/IbIBAHMM 3aTa/l0K; YIIPaKHATb B YMEHUM COUETATb Peyb C JABMKEHUSIMM,
COBEpLIEHCTBOBATh HABbIK OPMEHTALMM Ha JIMCTe ByMary; yuuTb nucarh rpadpuueckui IMKTaHT Mo
CXemMe CaMOCTOSTeJIbHO.

OTragaTp 3aragky:

KpbL1aTbli, HO He IITULA,

Jleraer B HeBecax.

B MrHoBeHbe MOXKeT CKPbIThCS

B nywmcTbix obnakax.

Korpaa B3neraer B He6O

M Habupaer xom —

3ak/iabIBaeT VI,

Yro 310?

['MmHacTuKa /14 rJas:

JIyuuk, 1yUuK O30PHOI,



[Tourpaii-ka Tel CO MHOM. Mopzatom eaasamu.

Hy-ka, 1yumk, noBepHuCs,

Ha r/1a3a MHe nokaxuch. Jenarom rpy2o8obie 08UNCEHUSA 2A1A3AMU.

Baragm g BIEBO OTBELY,

Jlyumk conHua s Haiiny. Omeodam 632110 e1€eo.

Tenepsb BIIpaBO MOCMOTPIO,

CHoBa yuuk s Haiay. Omeodsam e3sensid enpaso,

Ipaxmuka: 3aragka «Camonet», cpucoka «Camoser», IrMMHAcTHUKA A/ T/1a3 «JIyuuk cosmHuar,
rpaguueckuit IUKTaHT «Jlebenb».

Tema «KoTeHOK»

Teopus: YIPasKHATb B OTTaAbIBAHNM 3ara0K; YIPaXKHITb B JOPUCOBbIBAHMM OODBEKTA; YIPAKHATD B
YMEHMM COYEeTaTh Peub C JBIOKEHMSMM; COBEPIIEHCTBOBATL HaBbIK OPMEHTALMM Ha JucTe Symark;
VUYMTb MUCATh IpahUUecKuii AMKTAHT [10 CXeMe CaMOCTOSTe/IbHO.

OTrapartb 3aragky:

Yro6bl GYKeT He 3aBsi BAPYT Cpasy,

[TocTaBuTh €ro HY>KHO ObICTPO B...

[TasbuMKOBas TMMHACTHUKA:

Kot Ha nmeuu cyxapm Toder. Cmyuum KyA1a4oK o0 KyadauoK.

Kolka Ha OKOILIKe TOJIOTeHlIe LibeT. BonHoobpastbie 08uxceHus pyKou.

MaJieHbK1e KOTITKM Ha Neuke cuaar, Kyarauku osne weuek u deurceHus 2071080101 8 CMOPOHbI.

Ha neuke cuAT, fa Ha KOTUKA IaaaT. Jenaem «GUHOKIb» PYUKaMU,

Ha kotuka rasgar, cyxapu east! LLleskaem 3ybkamu,

[Ipakmuxa: 3aragka «Basa», nopucoBka «Basa ¢ uperammu», 1a/jbuMKoBas rMMHAcTUKa «KoTnk»,
rpaduueckuit IMKTaHT «KOTeHOK».

Tema « CHe;)XMHKa»

Teopus: yIpaKHATb B OTrabIBAHNM 3araJOK; YIIPAXKHATb B YMEHMM COUETATh Peub C JIBUXXeHUAMN;
COBEpIIIEHCTBOBATh HAaBbIK OPMEHTALMM Ha JIMCTe BYMaru; yUnTh MucarTh rpapuuecknit AMKTaHT 1o
cxeme CaMOCTOATE/IbHO,

OTragars 3aragky:

Tbl y3HaTL MEHsI CyMeii-Ka,

{ — nowaaka ¢ IJIMHHON 1IeMKOM.

Tbl, IPYKOK, KOHEUHO, 1IPaB,

[TOHS ThI, UTO ...

['MMHacTMKA [J1s TJ1as:

MbI CHEXMHKY YBUAAH,

Co CHEXMHKOIO UTpasIn.

CHeXMHKM BIIPaBo IoJIeTesu,

JleTu BNPaBo MNocMOTpPesIn.

BOT CHeXMHKM TTOJeTe/H,

ety BJIEBO MOCMOTPEN.

BeTtep cHer BBepx MOgHMMA

1 Ha 3emMJ110 OITyCcKall...

JleTy CMOTpPST BBEPX U BHMU3.

Bce Ha 3em/110 y1eranch.

['1a3KM 3aKpblBaeM,

['1a3Kk¥ OTObIXAIOT.

[paxmuxa: 3aragka «XKupad», cpucoska «Kupad», rumHactuka s ria3 « CHeXMHKN», rpagu-
yecKumii AMKTaHT « CHeXXMHKa».

Tema «Ynurka»

Teopusi: YIPasKHATb B OTTa[bIBAHMM 3ara/ioK; YIIPAKHATD B JOPUMCOBbIBAHNUM OOBEKTa; YIPAKHSITH B
yMEeHMM COYeTaTh peub C ABMKEHMSMM; COBEPLIEHCTBOBATh HABbIK OPUEHTALMM Ha JMcTe Bymariu;
YUMTh MUCATh rpapuMUecKnii IMKTAHT 110 CXeMe CaMOCTOATE/IbHO.

B uupke BbICTyNaeT OH:

KpacHblit HOC, Ky PSILLKH.

Bce Hag HMM Bcerga CMerTcs,



Hy a oH He riaver.

OU3KYIbTMUHYTKA

XJI0MaloT B JIafoKy. Xionok 6 aadowu neped co6oll,

Npyxubie Matpelky. [losmopume xnonku ewe pas.

Ha norax canoxku. IIpasyio Hozy eneped Ha namky, 1€8yto HO2y

TomnaioT MaTpelKu. Bneped Ha namky, pyku Ha nosc, samem e H.I1.

Bneso, BIPaBO HaK/IOHUCh. HakaoHb! 8npaso - é1eeo.

BceM 3HaKOMbIM TIOK/IOHMCh. HaknoH 201086t 8neped ¢ no8OPOMOM mynosuwa

JleBYOHKM 030pHbIe, HakI0Hb! 20710861 8NPABO-61E60.

Marpeuiky pacrnucHble. Hakaon Hasad, pyku 8 CopoHbl, OMKUHYMECA HA CNUHKY Cmyaa.

B capadaHax Hawmx necrpbix. [logopomst mynosuwa Hanpaso-Haieso, pyku K nieudam, noemo-
pume NOBOPOMbL MYN0BUUA eWe Pa3

Bbl [MOX0KM CJIOBHO CECTPBL.

Jagyiwku, Tagywku. Xaonok é aadowu neped cobou.

Becesnble marpeluku. Xionok no napme, nosmopume euje pas.

IMpaxmuka: 3aragka «Kiaoyn», nopucoska «IK/OyH», OU3KYTbTMUHYTKA «Marperiku», rpapuue-
CKMM JMKTAHT « Y JIUTKa».

Tema «Knrou»

Teopus: YNPaXKHATb B OTTabIBAHMUY 3arajioK; YIPAKHATD B YMEHMM COUETATh Peub C ABMKEHMSIMM;
COBEpIIeHCTBOBATh HABBIK OPMEHTALMM Ha McTe yMaru; yYuTh nucarh rpauuecKkuit AMKTaHT 10
CXeMe CaMOCTOSITe/IbHO.

[MoatobyitTech nockopen!

[lepen Bamu — L@pb 3Bepeit,

BcKonbIXHY1ach Yy10-TPUBA,

[llesikoBKCTa M KpacuBa.

[MMHACTMKA I TJ1a3: MOTepeTh JafloHbio O JIAJOHb. 3aKpbITh I/1a3a U MONOXUTb JIaA0HN Ha HUX.
Pyku ckpecTuTb repes coboii, KUCTU CKaThb B KyJaK, BObILION Masiel] BBepX. [/1a3a 3aKpbITh U MPO-
BECT) TPy pasa BOJIbIIMM MasblieM JIeBOM PYKM IO [PaBoi CTOPOHE, a paBoil PyKOi — I10J1eBOM
CTOpOHE HaIBPOBHBIX YT OT [EPEHOCULbI 10 KOHIA BPOBEii.

IMpaxmuxa: 3aragka «JleB», cpucoBka «Jlep», rMMHacTMKa /1 T1a3 , rpaUUecKUil AUKTAHT
«Knour.

Tema «$ mory. [Imarsocruxka»

Teopus: IUATHOCTMKA PAsBUTMSI MIKOM MOTOPUKM J€Teil, yMeHUe MUcaTh rpaduueckuit AMKTaHT
BTOPOT'O YPOBHS CJIOKHOCTH.

[TanpuMKoBasi FMMHACTUKA!

3Halo 51, uTo y MeHs (TTOAHMMAIOT PYKY JIAJOHBIO K cebe)

Noma npyskHas cembsi: (M B cCOOTBETCTBMM C TEKCTOM)

D10 - Mama, (B onpemeneHHOI OC/Ie0BaTeIbHOCTH 3aruBaloT Malblibl)

9710 - 5, (CHavya/a 6e3bIMSIHHDBIN, 3aTEM MU3MHEL, yKasaTe/bHblii nasen)

At0 - 6abyuKa mosi, (CpenHuit 1 HOMBLLION)

DTO - naria,

JTO - Oen.

M v Hac pasnaga Her.

INpaxmuxa: popucoska «['pub», cpucoska «badouka», najbyMKoBas MMHACTHKA «IpyiKHas ce-
Mbsi», Tpaduueckuit JMKTaHT «KoTeHOK».

Tema «Hamm ycriexu»

Teopus: NOKa3aTb POAUTE/ISAM Pe3y/IbTaTbl TPEX AMArHOCTHK, pe3y/ibTar Mpo/ie/IaHHOM PaboThl.
Ipakmuka: OTKPbITOE 3aHsTHe A5t popuTenei «Haum yenexm»

Kanenpapubii yue6HbIi rpapmk

Top, 06y- IHara Havana ITaTa oKOHYa- \ Bceero \ KonuuectBo Pexxum ‘
yeHus 0by4eHMs 1o HUST 0OyUYeHMst yueGHbIX yueOHbIX 3aHATUN

rporpamme 1o | Hemem» | saWsTMii | }

| mporpamme | ; P |




" lrom | 01102022 | 30.042025 | 28 \ 56 \ 2|
Tpe6oBanus K YPOBHIO OCBOEHUS MMPOrPpaMMbl
' VpoBeHb IToxasaTenu Ileseno/1aranmue Tpe6oBaHUS K pe3yabTa-
ocBoennsi | Cpok Makxcu- TUBHOCTH 0CBOEHUS IPO-
NporpaMmbl | peain- | MaJbHBIN rpamMMbl

‘ 3anuy | 00'beM Mpo-

| rpaMmbl

' CrapTOBbIN 1 yue6- |28 yacos CosnaHue yCJIoBMIA AJ1s I7s1 pe3ybTaTMBHOCTU OCBO-

(O3HAaKOMM- | HbIN rof | MaKCHMa/IbHOTO PasBUTHs | €HUs TPOrpaMMbl HEOOX0AM-

TeJIbHBIN) JOLLIKO/JbHMKOB K MOAI0- | Mbl:

YPOBEHD TOBKe 00yuyeHus B 1koe | 1.Marepua/bHO-TeXHUYECKOe
[IpyMeMaMy JIOrMUecKoro | OCHallleHue.
MblILLIeHMs, yepes cucte- | 2. JIMarHoCTUKa 1 KOPPeKTH-
MY 3aHSTHI €CTECTBEHHO- |POBKa paboThl.
HayuHol HanpasJeHHocTH | 3.ITos10KNUTEIbHAS MOTUBALIMA
|Kpy>kka «JIoro-yMHMK». | AeTeil.

Kpurepun pe3yIbTaTUBHOCTMH.

Il onpepesieHys YPOBHsI rpao - MOTOPHOTO pasBUTHS meTeil MCIIONb3YIOTCS KPUTEPUM OLEHKU
dbopmupoBanus Mmesnkoit Motopuku pyku C.E. BObLIAKOBO; IKCIIPECC-AMarHOCTMKAa B JE€TCKOM
cany H.H. ITasnosoit, JI.I'. PyneHko.

F YpoBeHb 0CBOEHUS

1 | Xapakrep JTMHUN

POBHbIIA, IPSIMOIA, HaXKMM POBHbIN - 1,
NMHMS HepPOBHas, IpOyKallasi, JBOiiHas1, uckpussieHHas - 0.

2 | Pa3mep a1eMeHTOB

COOTBETCTBYET 3TA/IOHY - 1,

- He COOTBETCTBYET 3TajloHy - 0.

3 | dopma 3/1eMeHTOB

- COOTBETCTBYET 3TaJOHy - 1,
- He CcOOTBETCTBYET 3TaNoHy - 0.

4 | HaknoH

- COOTBETCTBYET 3TAJIOHY — 1,
- He cooTBercTByeT sTanoHy - 0.

5 | OTK/I0OHEHME OT CTPOUYKHU

- He3HauuTe/bHOoe: — 1,
- sHauuTenbHoe - 0.

6 | IlocienoBaTeIbHOCTD 2Jie-
MEHTOB

- IpaBWJ/IbHO BOCIIpOM3BeeHa rnoc/en08aTe/ibHOCTh 60oJ1b-

IMX M MaJeHbKMX 3/1eMeHTOB - 1,

- HeBEPHO BOCIIpOM3BeeHa Ioc/eoBaTe/ibHOCTh 3JIEMEHTOB

=

Pesy/abTar 6-5 6ajsIoB TOBOPUT O TOM, UTO PAPUUECKNT HABbIK Y peberka chopmupoBaH J0CTa-

TOYHO XOPOLLIO.

PesyabraT 4-3 6anna - y pe6eHKa eCTb HEKOTOpble TPYAHOCTH B BbIIIOTHEHUN rpadguueckux aABu-
sKeHMil, HeOBXOMMMO TOA0BPATh YIIPAKHEHNs A/Isi KOPPEKLMM TeX COCTAaBITIOIMX rpadhuyueckoro

HaBbIKa, KOTOPbIe PasBUTHI CJ1abo.

Pesynbrar 2-0 6a/10B — rpadMyeCcKuii HaBbIK PasBUT OYEHb ¢nabo, BO3MOXXHbI Cepbe3Hble TPYI-
HOCTM TPy OOYUEHUM MMCbMY B LLIKOJIE.

N® @.U. nereit

BBICOKMI1 YPOBEHb |

CcpelHMI yPOBEHb

HU3KMUI YPOBEHbD

LI b=




VuefHO-MeToAMYeCcKoe M MaTepuaaIbHO-TeXHIYecKoe obecrevyeHne
O6opyaoBaHue:
1. IlnocKoCTHbIE M300paKeHus TIPeIMETOB 1 O6BEKTOB /1 OGBOIKM 110 BCEM M3YUaeMbIM
JIeKCMYeCKUM TemaMm, TpadapeTsl, KIuLIe, e4aTKu;
KaproTeka c710BeCHbBIX UTD;
Ha6opbl Urpyluex AJisi MHCLIEHMPOBAHUS HECKO/IbKUX CKa30K;
Mebensb (cTou, CTy);
Iocka ojst puUcOBaHUSI MEJIOM;
Hoyt6yK, nipuHTep;
Bymara A4;
Kapanpaiuu npocrbie;
. Kapanpaimmu useTHble;
0. MyabTtudopa;
1. Mapkep.

=20 00 N OV UL LI
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