
 

УТВЕРЖДЁН 

приказом МБДОУ 

Детский сад №10 «Брусничка»  

от 01.09.2020 № 237-о 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Дни недели 

возрастные 
группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Кол-во 

занятий 

Первая младшая 

группа №1 

«Полянка»* 

Рисование 

09.00-9.08 (09.10) 

09.15-9.23 (09.25) 
Музыка  

15.45-15.55 

Развитие речи 

09.00-9.08 (09.10) 

09.15-9.23 (09.25) 
Физическая культура 

15.40-15.50 

+Конструирование 
16.00-16.10 (16.08) 

ФЦКМ 

09.00-9.08 (09.10) 

09.15-9.23 (09.25) 
Музыка  

15.45-15.55 

Развитие речи 

09.00-9.08 (09.10) 

09.15-9.23 (09.25) 
+ФЭМП 

16.20-16.28 (16.30)  

Физическая культура на прогулке 
09.50 – 10.00 

Лепка 

09.00-9.08 (09.10) 

09.15-9.23 (09.25) 
Физическая культура 

15.45-15.55  

+Чтение художественной литературы 
15.25-15.33 (15.35) 

10/ не 

более 1 

часа 30 
мин 

Первая младшая 

группа№2 
«Радуга»* 

Рисование 

09.00-9.08 (09.10) 
09.15-9.23 (09.25) 

Музыка  

15.25-15.35 

Развитие речи 

09.00-9.08 (09.10) 
09.15-9.23 (09.25) 

Физическая культура 

15.25-15.35 
+Конструирование 

16.20-16.30 (16.28) 

ФЦКМ 

09.00-9.08 (09.10) 
09.15-9.23 (09.25) 

Музыка  

16.00-16.10 

Развитие речи 

09.00-9.08 (09.10) 
09.15-9.23 (09.25) 

Физическая культура на прогулке 

10.10-10.20 
+ФЭМП 

16.20-16.28 (16.30)  

Лепка 

09.00-9.08 (09.10) 
09.15-9.23 (09.25) 

Физическая культура 

16.00-16.10 
+Чтение художественной литературы 

15.25-15.33 (15.35) 

10/ не 

более 1 
часа 30 

мин 

Первая младшая 

группа № 5 
 «Ромашка»* 

Рисование 

09.00-9.08 (09.10) 
09.15-9.23 (09.25) 

Музыка  
16.00-16.15 

Развитие речи 

09.00-9.08 (09.10) 
09.15-9.23 (09.25) 

Физическая культура 
15.55-16.10 

+Конструирование 

16.20-16.30 (16.28) 

ФЦКМ 

09.00-9.08 (09.10) 
09.15-9.23 (09.25) 

Музыка  
15.25-15.40 

Развитие речи 

09.00-9.08 (09.10) 
09.15-9.23 (09.25) 

Физическая культура на прогулке 
10.25-10.40 

+ФЭМП 

16.20-16.28 (16.30)  

Лепка 

09.00-9.08 (09.10) 
09.15-9.23 (09.25) 

Физическая культура 
15.25-15.40 

+Чтение художественной литературы 

15.25-15.33 (15.35) 

10/ не 

более 1 
часа 30 

мин 

Вторая младшая 

группа «Василѐк» 

Развитие речи 

09.00-09.15 

Физическая культура (Г) 

09.20-09.35 

Музыка (Г) 

09.00-09.15 

ФЭМП 

09.25-09.40 
+Чтение художественной литературы 

15.40-15.55 

Лепка/аппликация 

09.00-09.15 

Физическая культура (Г) 

09.20-09.35 

Музыка (З) 

09.00-09.15 

ФЦКМ 

09.25-09.40 
+Конструирование 

15.45-16.00 

Рисование 

09.00-09.15 

Физическая культура на прогулке 

10.25-10.40 

10/ не 

более 2 

часов 30 

мин 

Средняя группа №1 
«Колокольчик» 

Лепка/аппликация 
09.00-09.20 

Музыка (З) 

09.30-09.50 

ФЭМП 
09.00-09.20 

Физическая культура (З) 

09.30-09.50 
+Чтение художественной литературы 

15.45-16.05 

Музыка (З) 
09.00-09.20 

Развитие речи 

09.30-09.50 
 

Физическая культура (Г) 
09.00-09.20 

ФЦКМ  

09.30-09.50 
+Конструирование 

15.45-16.05 

Рисование 
09.00-09.20 

Физическая культура на прогулке 

 

10/ не 
более 3 

часов 20 

мин 

Средняя группа №2 

«Солнышко» 

Лепка/аппликация 

09.30-09.50  

Музыка (З) 

09.00-09.20 

 

Физическая культура (З) 

09.00-09.20 

ФЭМП 

09.30-09.50 

+Чтение художественной литературы 
15.45-16.05 

Развитие речи 

09.00-09.20 

Музыка (З) 

09.30-09.50 

 

Физическая культура (Г) 

09.30-09.50 

ФЦКМ  

09.00-09.20 

+Конструирование 
15.45-16.05 

Рисование 

09.00-09.20 

Физическая культура на прогулке 

 

10/ не 

более 3 

часов 20 

мин 

Старшая группа 

«Семицветик» 

Развитие речи 

09.00-09.25 
Рисование 

09.35-09.55 

Музыка (З) 
16.30-16.55 

ФЦКМ 

09.00-09.25 
Физическая культура (З) 

16.30-16.55 

+Чтение художественной литературы 
15.45-16.1 5 

ФЭМП 

09.00-09.25 
Рисование 

09.35-09.55 

Физическая культура (З) 
16.30-16.55 

ФЦКМ  

09.00-09.25 
Музыка (З) 

09.35-10.00 

+Конструирование 
15.45-16.05 

Развитие речи 

09.00-09.25 
Лепка/аппликация 

09.35-10.00 

Физическая культура на прогулке 
 

12/ не 

более 5 
часов 25 

мин 



 

Дни недели 
возрастные 

группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Кол-во 
занятий 

Подготовительная к 

школе группа №1 

«Одуванчик» 

Развитие речи 

09.00-09.30 

Рисование 

10.20-10.50 
Физическая культура (Г) 

09.40-10.10 

ФЭМП 

09.00-09.30 

Музыка (З) 

09.40-10.10 
ФЦКМ 

10.20-10.50 

+Конструирование 
15.45-16.15 

Развитие речи 

09.00-09.30 

Лепка/аппликация 

09.40-10.10 
Физическая культура (З) 

10.20-10.50 

+Чтение художественной литературы 
15.45-16.15 

ФЭМП 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

Физическая культура на прогулке 

ФЦКМ 

09.00-09.30 

Рисование 

09.40-10.10 
Музыка (З) 

10.20-10.50 

14/ не 

более 7 

часов 00 

мин 

Подготовительная к 

школе группа №2 

«Белоцветик» 

Развитие речи 

09.00-09.30 

Рисование 
09.40-10.10 

Физическая культура (З) 

10.20-10.50 

ФЭМП 

09.00-09.30 

ФЦКМ 
09.40-10.10 

Музыка (З) 

10.20-10.50 
+Конструирование 

15.45-16.15 

Развитие речи 

09.00-09.30 

Лепка/аппликация 
09.40-10.10 

Физическая культура (Г) 

09.40-10.10 
+Чтение художественной литературы 

15.45-16.15 

ФЭМП 

09.00-09.30 

09.40-10.10 
Физическая культура на прогулке 

ФЦКМ 

09.00-09.30 

Музыка (З) 
09.40-10.10 

Рисование 

10.20-10.50 
 

14/ не 

более 7 

часов 00 
мин 

Примечания: * корпус по ул. Чкалова д.22; +  виды деятельности по взаимодействию взрослого с детьми 

 

 

 

 

 

 

 

 


