Pexomenaanum AJis1 poanTesieil Miaaliero 10MKoJILHOro Bo3pacra (2-3 roaa)
«HArpaem u pazBuBaemcs»

HUnghopmayuro noocomosuna éocnumamens.: Aeaesa M.I.

YBaxxaemble ponutenu! Y nereid 2-3 et moTpeOHOCTh B JBM)KEHUH CBS3aHA C BO3PACTHBIMU
ocoOeHHOCTsIMH. B 3TOM BO3pacTte eTH ele Maibl, 4TOObl COCPEIOTOYEHHO UIPaTh B HACTOJIbHBIE
UIPBI, B TO K€ BpEMsI OYEHb 3HEpPrUuHbl. [103TOMY IIpH OpraHu3anuu CEMEMHOIO J0CYyra BBIIEIUTE
BpeMsl, YTOOBI IO3aHUMAThCSI C peOEHKOM, HAIIPABUTh SHEPIHIO Majiblllla Ha (PU3UUECKOE pa3BUTHE U
COBEPILIECHCTBOBAHHUE €TI0 JBUTATEILHOW CHUCTEMBI. A YTOOBI MaJbIIly OBLJIO WHTEPECHO, MPOCTHIC
¢bu3nyeckue yrnpaxxHeHHs pealnsyiite uepes3 UrpoBblie (POPMBbI ¢ UCIOIb30BAHUEM XYA0)KECTBEHHOIO
CJIOBA.

[Ipennararo BameMy BHMMaHHUIO HOJOOp YHPaXHEHUH, KOTOPbIE MOXHO BBINOJHUTH B
XOpOBOJE:!

— «Bce Ha HOXXKHM CTaHOBMTECh, U B KPY)KOUEK coOepUTech» — X0Ab0a IO Kpyry, AepKach 3a
PYKH, B OZIHY U B IpYI'yIO CTOPOHY.

— «A Temepp Ha MeCT€ BCTAaHEM U B JIAJOLIKU IOUTPAEM)» — OCTAHOBWJIMCH, MOXJONAIHU B
JIa/I0IIKH, TIOTPSICIIU PyYKaMH.

— «CHoBa 3a pyKH BO3bMEMCS M IO KPYT'y MbI IIPOMAEMCS » — OIATh B3SJIUCh 3a PYKU U BOJUM
XOpOBOJ.

— «A Temnepb Mbl BCE COTHEM, Pa30THEMCS], TOBEPHEMCS» — OCTAHOBUJIUCH, PYKH IIOCTaBUJIU Ha
I0SIC U BBIIIOJHWIN Pa3IMYHbIEe BPAILIEHUs TYJOBHILA BOKPYT OCH.

— «Hy a rae xe rxe jxe Hallu py4yKH, HalllM MaJICHbKKE pydyKH? BOT ke, IUIAIIYT HAILU PYYKH,
Halll¥M MaJICHbKUE PYYKHU!» — BBITAHYJIN PYKH BIIEPEJ, BBIIOJHWIA MaxyW pyKaMmH, BpallleHHUE
JaI0IIKaMU.

— «Hy, a rzue xe rie ke HallM HOXKKH, HallM ObICTpeHbKHME HOXKKU? [LismryT, misnryT Haumm
HOKKH, Halll ObICTPEHbKHE HOKKH | »

— «Ham Becenblit KabIydoK caM M0 MOy «IOK-LIOK-II0K»! — BEICTABJIsIEM HOTY Ha IATKY.

— «lIpsIraii, npeiraii Becenen, Npelrail HOXKU HE kajei!» — IPbDKKU Ha MECTE.

— «Jlaxe manpYMKM y HaC caMM BCE MyCTWJIMCh B IUISIC!- pa3HOOOpa3Hble IBUKEHUS MaIbllaMU
PyK.

— «Ha Hocoukax MbI HJIeM, 1 HUYYTh He ycTaeM!» — X0/1p0a Ha HOCOUYKax.

— «A Tenepb Ha MATKU BCTAaHEM U HU CKOJIBKO He ycTaHeM!» — xo1p0a Ha MmsTKax.

— «BmnepeBanouky uzieM u onaTh He ycTaeM!» — xo/1p0a Mo Kpyry Ha BHEIIHEW CTOPOHE CTOMBI.

— «A Temnepb, Kak MUHIBUHATA, KaK BECENbIE 3BepsATa!» — X0Ab0a: pPyKH MPHXKAThl K TYJIOBHILLY,
IIITKH BMECTE, HOCKH BpO3b. BhINONIHEHNE NBM)KEHNI B COOTBETCTBUH C TEKCTOM:

— «lIppirath M1O0AT NSrymIaTa, «KBakK, KBaK, KBak» OHU KpHUYaT, a IOTOM OHU YCTaHYT — BCE
MPUCSIAYT U MOJTYAT

— «Tonarp m00AT MeiBeX)aTa U HEMHOXKEUKO pblYaT, a MOTOM OHHM YCTaHYT BC€ MPHUCAIYT U
MoJI4aT»

— «beraror BOKpyr HbIILISATA U HEMHOKEUKO MHILIAT, a MOTOM OHHM YCTaHYT BCE MPUCAIYT U
MOJT4aT

—  «lToKkpyXUTbCs THOOST MUETKU BCE U TUXOHBKO MOXKYXOKATh, a IOTOM KOT/Ia OHH YCTaHYT BCE
MIPUCSAYT U MOJTYaT

YrnpakHeHUs B 0JI0KEHUHN CH/IA:

— «MBpI ycranu, cenu Ha MOJ 3aCTy4aid KyJakaMU «TYKH, TYKH, TYKH, TOK», ObeT KyJlaKk Kak
MOJIOTOK.

—  «Tyku, TyKH, TYKH, TOK» — TaK CTYYUT MO KabIy4oK.

—  «TykK, TyK, TyK, TYKW» — IBE HOTH U JBE PyKH.

3ak/04uTeIbHOE YIIPasKHEHHE !
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—  «YT00BI OBLIO Becenee — 3aKPYKWIMCh B Kapycenu!» — aKKypaTHO MOATSHYIN MaJlbllia 3a
PYKHU BBEPX U IMTOKPYKHIIH.

— Twume, Tuie, HE CHIEMINTE, Kapycelb OCTAHOBUTE, pa3-/iBa, pa3-ABa — BOT U KOHYMJIACH UTPay
— IIOCTaBUTH peOCHKA Ha IOJI.



